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1. Identifikacni udaje Skoly

Skolni vzd&lavaci program je zavaznym dokumentem $koly. Nabyva t¢innosti od 1. 9. 2023.
Nézev programu pro piedskolni vzdélavani: Putovani za slunickem

Nazev skoly: Zakladni Skola a Materska Skola Huzova, okres Olomouc, prispévkova
organizace

Sidlo: 793 57 Huzova €. 256

I1CO: 70640220

Telefon: + 420 554 275 050, +420 602 206 143

E-mail: reditelna@zshuzova.cz

REDIZO: 600 131 718

Koordinator SVP PV: Dasa Vosykova

Reditel §koly: Mgr. et Mgr. Dagmar Bojanovska Havelkova

Matei'ska S§kola

Pocet tfid: 1

Provozni doba: 6:30 — 16:00
1Z0: 107 620 260

Zakladni Skola

Typ Skoly: neuplna zékladni Skola
Pocet trid: 2

1Z0: 102 008 060

Skolni druZina

Pocet oddé€leni: 1

Provozni doba: 6:45 - 7:45, 11:40 — 16:00
1Z0: 119 500 744

Skolni jidelna — vydejna

Obédy do 3kolni jidelny, véetnd ob&dd a svadin pro MS, jsou dovazeny ze SJ SOU LS,
Opavska 8, Sternberk. Dovoz jidla je zprostfedkovan rovnéz SJ SOU LS, Opavska 8, Sternberk.
1Z0: 119 501 198

Zrizovatel Skoly: Obec Huzova
793 57 Huzova ¢. 325, telefon 554 230 157, 554 275 047
e-mail: starosta.huzova@centrum.cz
ICO: 00296040

Platnost dokumentu: od 1. 9. 2023

SVP je zpracovano v souladu s RVP PV a dal§imi obecné& platnymi pravnimi piedpisy.

Podpis feditele Skoly a razitko Skoly
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2. Obecna charakteristika Skoly

Matetské skola byla 1. 1. 2004 sloucena se zdkladni Skolou, patii mezi Skoly rodinného typu.
V soucasné dobé je subjekt tvoten jednou tfidou matetské skoly, dvéma tfidami zékladni skoly,
jednim odd¢lenim Skolni druziny a $kolni jidelnou — vydejnou. Matetska Skola vyuziva prostory
v budové zakladni Skoly.

Matetska Skola je jednotiidni s kapacitou 22 déti. Jsou zde vzdélavany déti ve veku zpravidla
od tii do Sesti, popfipad¢ sedmi let. Pokud to kapacita matefské Skoly dovoli, mohou byt ke
vzdélavani piijaty také déti mladsi tii let. Do matetské Skoly jsou pfijimany déti, které zvladaji
hygienické navyky a alespon ¢aste¢né sebeobsluhu pii oblékani a jidle. Matefska Skola zajistuje
celodenni provoz v ¢ase 6.30 - 16.00 hod.

Od 1. zaii 2009 se MS piestéhovala do budovy zakladni 8koly, kde jsme spole¢né se $kolaky
jedna velkd rodina. Pravé diky tomuto blizkému spojeni mezi détmi MS a zaky ZS nemaji nasi
budouci Skolaéci zadné adaptacni problémy s nastupem do 1. ttidy.

Zakladni a matetska Skola se nachazi v centru obce, je obklopena krasnou ptirodou podhiii
Hrubého Jeseniku. Dé&ti a Zaci maji k dispozici velkou zahradu, na které zfizovatel instaloval
dievéné lavice a stoly, koloto¢ a Splhaci véz se skluzavkou. Zahrada je také vybavena
piskovistém. Zahradu vyuzivame po cely Skolni rok, vybirame ale i z dalSich rozlicnych
moznosti, jak vyuzivat pobytu venku.

Budova Skoly ma tii podlazi. V prvnim podlaZi se nachézeji Satny déti a zakd, télocvi¢na
s hygienickym zazemim a Skolni jidelna — vydejna, u které je rovnéz vlastni hygienické zazemi.
Ve druhém podlazi jsou dvé tiidy, prvni z nich vyuziva Skolni druzina, ve druhé se nachazi
matefskd Skola. Obé tfidy jsou vybaveny tablety a notebooky, tfida matefské Skoly dale
interaktivni tabuli. Obé tyto tfidy rovnéz disponuji vlastnim socidlnim zafizenim pro déti a
zaky. Socialni zafizeni pro pedagogické pracovniky je spole¢né. Ve tietim podlazi jsou dvé
kmenové ucebny zdkladni Skoly, jejichz soucasti je zdroven pocitacova ucebna a Citarna,
ve které jsou soucasn¢ ulozeny pomticky. Na podlazi se rovnéz nachazi tfeditelna, Skolni a
ucitelska knihovna a kabinet s u¢ebnicemi.

Ideélni umisténi Skoly nejen v centru obce, ale také v blizkosti ptirody, umoziuje Casté naucné
ptirodovédné vychédzky. DéEti maji moznost piekondvat riizné ptirodni prekazky, pozorovat
zivot v mistnim lese, v mravenistich i v polich. Nasim cilem je obohatit détsky svét také o nové
poznatky o ptirodé¢ zivé i nezivé, vést déti obecné ke zdravému zplisobu Zivota.

V nasi MS zpravidla pecuji o déti dve ucitelky a jedna asistentka pedagoga (tato pozice je
vazana na doporuceni SPZ), dale jedna pracovnice provozu a jedna pracovnice vydejny.

3. Podminky predskolniho vzdélavani

3.1. Vécné podminky

Prostiedi skoly se stdle zlepSuje, budova je pribézné vybavovana potiebnym a funkénim
zatizenim. Ttidy jsou prostorné, svétlé, vybavené potfebnym zatizenim splitujicim hygienicka
a bezpecnostni kritéria. Vroce 2020 proSla budova ndkladnou revitalizaci odpadd,
do budoucich let planujeme celkovou rekonstrukci a modernizaci.

Matetska skola je vybavena novym, modernim nabytkem (prosinec 2018), méa dostacujici
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prostory pro pohyb déti. Vybaveni hrackami, pomickami, materidly je priitbézné dopliovano
dle potieb déti v matefské Skole. Hracky i pomtcky jsou ve vétsin¢ piipadli umistény tak,
aby na n¢ déti dobfe vidély a mohly si je samostatné brat z otevienych polic a také, aby je mohly
bez problému vracet na své misto. Celd matetska Skola je vyzdobena pracemi déti, které se na
vyzdobé Skolky podileji po cely rok.

Zaméry: mame v planu, dle finan¢nich, organiza¢nich, personalnich, casovych a legislativnich
moznosti zlepSovat vybaveni, do budoucich let zvysit kapacitu matefské Skoly (planovana
pfistavba).

3.2. Zivotosprava

Strava je do 8koly dovaZena ze $kolni jidelny SOS lesnické a strojni ve Sternberku.
Zivotosprava déti v mateiské kole je plné vyhovujici, détem je poskytovana plnohodnotna
a vyvazena strava dle predpist. Je zachovana vhodné skladba jidelnicki, dale je dodrzovana
technologie pripravy pokrmu a napoji. Déti maji stale k dispozici ve tfidé dostate¢né mnozstvi
napoju, ucitelky dohlizi na pitny rezim déti. Mezi jednotlivym podavanim pokrmi jsou
dodrzovany vhodné intervaly.

D¢ti nasiln€ nenutime do zddného jidla, ale vedeme je k tomu, aby vSe ochutnaly. Na jidlo maji
déti dostatek Casu. Pfi stravé jsou déti podporovany v samostatnosti — samy si nalévaji piti,
mazou pecivo aj. Samoziejmosti je dopomoc dle individuélnich potieb.

V matefské Skole je zajiStén pravidelny denni rytmus a tad, ktery je vSak soucasné natolik
flexibilni, aby umozioval organizaci Cinnosti v pribéhu dne pfizpisobit individudlnim
potiebdm déti nebo aktudlni situaci v matetské Skole.

Déti jsou kazdodenné a piiméfené dlouho venku s ohledem na pocasi, maji dostatek volného
pohybu nejen venku, ale i v interiéru matei'ské skoly.

V dennim programu jsou respektovany individualni potfeby aktivit i odpocinku déti. Déti
s niz$i pottebou spanku pouze odpocivaji, nenutime je ke spanku. Pro tyto déti jsou pfipraveny
klidové ¢innosti.

Ucitelka se chova podle zasad zdravého zivotniho stylu a poskytuje tak détem prirozeny vzor.

Zaméry: pii stolovani vést déti k co nejveétsi samostatnosti, vytvaiet pohodovou atmosféru
pti jidle.

3.3. Psychosocialni podminky

Na tyto podminky klademe velky dlraz, naSim cilem je, aby se déti i dospéli citili v prostiedi
matefské Skoly piijemné, spokojené, jist¢ a bezpetné. Nové piichozi dit€ ma moznost
se postupné adaptovat na nové prostiedi i situaci. Rodice s détmi mohou po domluvé opakované
absolvovat prohlidku Skoly a postupné se seznamovat s panimi ucitelkami. Dale je umoznéna
zkracena doba pobytu ditéte v MS.

Ucitelka respektuje potfeby déti, reaguje na né¢ a napomaha v jejich uspokojovani. Nenésilng
a citlivé navozuje situaci klidu, pohody a relaxace. Dé&ti nejsou neurotizovany spéchem
a chvatem. VSechny déti maji rovnocenné postaveni a zddné znich neni zvyhodiovéno.
Volnost, osobni svoboda, ale také povinnosti déti jsou dobie vyvaZzeny. Déti se uci pravidlim
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souziti, dostava se jim jasnych a srozumitelnych pokynt. Pedagogicky styl, kterym jsou déti
vedeny, je podporujici, sympatizujici, projevuje se empatickou a naslouchajici komunikaci
pedagoga s détmi. Zbyte¢né organizovani déti z obavy o Casové prostoje je vylouceno, stejné
tak podporovani nezdravé soutézivosti déti. Je uplatiovdna nabidka, kterd pocita s aktivni
spoluti¢asti déti.

Vzdélavaci obsah odpovida mentalité¢ pfedSkolniho ditéte a jeho individudlnim potfebam.
Ucitelka se  vyhyba negativnim  slovnim  komentaiim, dostatecné  ocefuje
a vyhodnocuje konkrétni projevy a vykony ditéte. Matefska Skola je pfipravena pracovat
1 s détmi se specidlnimi vzdéldvacimi potiebami, ma zajisténé metodické vedeni ze strany
reditelky skoly.

Ve vztazich mezi dospélymi i mezi détmi se projevuje vzajemna divéra, respekt, tolerance,
zdvotilost, podpora a kamaradstvi. Dospéli se chovaji spolehlivé a kamaradsky.

Zaméry: neustale klast diiraz na pozitivni klima, otevienou komunikaci.

3.4. Organizace vzdélavani

Denni tad je dostate¢né pruzny, umoziuje reagovat na individualni moznosti déti, na jejich
aktualni potteby. Do denniho programu jsou pravidelné¢ zafazovany fizené zdravotné
preventivni pohybové aktivity. Ucitelka se plné vénuje détem a jejich vzdélavani,
aby nachazely potfebné zazemi, klid a soukromi.

Pti ptichodu ditéte do matetské skoly je uplatiiovan individudlni pfistup ucitelky, aby se dit¢ co
nejdiive zadaptovalo. Déti maji dostatek prostoru pro spontanni hry, aby ji mohly dokoncit
a nebo se k ni pozdéji vratit. Veskeré aktivity jsou organizovany tak, aby se déti zapojovaly
do organizace ¢innosti a pracovaly svym tempem.

Jsou vytvareny podminky pro individualni, skupinové i frontalni ¢innosti, déti maji moznost se
realizovat ve vétsich i mensich skupinkach. Planovani ¢innosti vychazi z potteb a z4jmu déti,
vyhovuje individudlnim vzdélavacim potfebam déti. Jsou vytvafeny vhodné podminky
pro plnéni motivacnich celki.

Neni piekradovan stanoveny pocet déti ve tfidé. Provoz MS je 6.30 - 16.00.

RezZim dne:

6.30 — 8.00 hod ptichod déti, spontanni hry, individualni prace s détmi

8.00 — 8.30 hod pohybové aktivity, hygiena,

8.30-9.00 hod svacina, hygiena

9.00 —9.30 hod fizené Cinnosti (frontalni, skupinové, individualni)

9.30 - 11.30 hod pobyt venku

11.30-12.00 hod  hygiena, obé&d, hygiena, ptiprava na odpocinek

12.00 — 14.00 hod  odpocinek na lehatku, poslech pohéadek, klidové Cinnosti, individualni
prace s détmi

14.00 — 14.30 hod  hygiena, svacina,

14.30 - 16.00 hod  volné hry déti, individualni prace s détmi, odchod domu

Zaméry: do denniho programu pravidelné zatfazovat ¢innosti podnécujici déti k vlastni aktivite,
experimentovani, zkoumani a objevovani.
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3.5. Rizeni matei'ské §koly

Reditelka zakladni a mateiské $koly Fidi cely subjekt. Povinnosti, pravomoci a tikoly viech
pracovnikill jsou jasn¢ vymezeny pracovni néplni a vnitinim fadem Skoly.

Vytvafime funkéni informacéni systém, a to jak uvniti matefské Skoly (pfimym kontaktem
se zaméstnanci, na nasténkach, pii pracovnich poradach), tak i navenek (plakatky, Skolni
facebookova stranka, webova stranka Skoly, informovanost rodi¢l ucitelkou). Zveme
ke spolupréci i rodice.

Reditelka zapojuje spolupracovniky do fizeni mateiské $koly, ponechava jim dostatek
pravomoci a respektuje jejich nézor. Podporuje a motivuje spoluucast vSech zaméstnanct
na rozhodovani o zisadnich otazkach programu. Reditelka vyhodnocuje praci vsech
zaméstnanct, podporuje jejich vzédjemnou spolupraci.

Planovani rozvoje Skoly je funkéni a opird se o predchozi analyzu, vyuziva zpétné vazby.
Utitelka matefské koly vypracovava SVP ve spolupréaci s feditelkou $koly. Kontrolni a
evaluacni ¢innosti zahrnuji vSechny stranky chodu matef'ské skoly a jsou uzitecné. Z vysledka
jsou vyhodnocovany zavéry pro dalsi praci. Matetska skola je soucasti zdkladni Skoly, a tudiz
spolu velmi blizce spolupracuji. Matefska Skola déale spolupracuje se zfizovatelem, dalSimi
organy statni spravy a samospravy i vngj$imi partnery.

3.6. Personalni a pedagogické zajiSténi

V MS pracuji v soucasné dobé& dvé ugitelky a jedna asistentka pedagoga (tato pozice je vazana
na doporuéeni SPZ). Vsichni pedagogiéti pracovnici splituji predepsanou odbornou kvalifikaci,
pracuji na zaklad¢ jasné¢ vymezenych a spolecné vytvorenych pravidel. Sebevzdélavaji se a
ke svému vzd&lavani piistupuji aktivné. Reditelka podporuje a sleduje dalsi riist profesnich
kompetenci ucitelek a vytvaii podminky pro jejich systematické vzdélavani.

Pedagogicti pracovnici budou jednat a chovat se tak, aby byly vzdy na profesionalni tirovni
v souladu se spolecenskymi pravidly, pedagogickymi a metodickymi zasadami vychovy a
vzdélavani predskolnich déti.

Zamgéry: zajistit stabilni pedagogicky sbor i stabilni tym provoznich zaméstnanci.

3.7. Spoluticast rodici

Ve vztazich mezi ucitelkami a rodi¢i by méla panovat oboustranna divéra a otevienost, respekt
a ochota spolupracovat — spoluprace by méla fungovat na zéklad¢ partnerstvi. Ucitelky maji
snahu vyhovét konkrétnim potfebam jednotlivych déti, respektive rodin. Rodi¢e maji moznost
se podilet na déni v matef'ské Skole, Gi€astnit se riznych programii. Jsou pravidelné a dostatecné
informovani o vSem, co se v matefské Skole déje, a to prostfednictvim ucitelky, letack,
facebookové stranky Skoly, webové stranky Skoly ¢i pisemnych informaci na néasténce v Satné.

Ucitelky pravideln¢ informuji rodic¢e o individudlnich pokrocich a chovani ditéte. Domlouvaji
se s rodici na spoleéném postupu pii vychoveé a vzdélavani. Ucitelky chrani soukromi rodiny a
zachovavaji diskrétnost v jejich svéfenych vnitinich zalezitostech. Jednaji s védomim, ze
pracuji s davérnymi informacemi, nezasahuji do zivota a soukromi rodiny a neposkytuji
nevyzadané rady.
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Matetskd Skola podporuje rodinnou vychovu a pomédha rodicim v pééi o dité, nabizi
poradensky servis v otdzkach vychovy a vzdélavani predskolnich déti.

3.8. Vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi potFebami

SVP Matetské skoly Huzova vychazi z respektovani individudlnich potieb a moznosti ditéte,
pruzné reaguje na aktualni zmény v oblasti vzdélavani zakd se specialnimi vzdélavacimi
potiebami a zakl nadanych.

Détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami vénujeme zvysSenou péci podle jejich potieb,
vychdzime také z moznosti ulitelek a z nutného ohledu na ostatni déti ve tfid¢. Ucitelky
spolupracuji intenzivné¢ srodi¢i, se Skolskym poradenskym =zafizenim, fidi se jeho
doporudenim. Dle potieb $kola vypracovava PLPP (PO 1. stupng) &i IVP (dle doporuéeni SPZ
od PO 2. stupné), nabizi také poradenské sluzby, které zabezpec€uje feditelka Skoly, jedna se
zejména o Cinnosti konzulta¢ni a metodické, ddle mlze byt vyuZzito ¢innosti depistaznich,
diagnostickych, interven¢nich ¢i koordinacnich.

S détmi s odloZenou $kolni dochazkou pracujeme dle zpravy z PPP ¢i SPC individudlng
a pravidelné. NaSe Skola méa dale vytvofeny podminky pro logopedickou prevenci nasi
ucitelkou, ktera je absolventkou logopedického kurzu.

Pfi napliovani ramcovych cili a zdmért ptedskolniho vzdélavani u déti se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami se snazime o maximalni pfizpiisobeni jejich potiebam i moznostem.
Snazime se, aby déti se SVP mély vytvotreny optimalni podminky k rozvoji osobnosti, k uceni
1 ke komunikaci s ostatnimi. Pro déti se SVP je tieba vytvaiet materidlni podminky s ohledem
na specifika konkrétniho ditéte (zajisténi kompenzacnich pomiicek, didaktickych pomitcek,
dalsiho materidlniho vybaveni...). Vzhledem k charakteru budovy a jejimu vnitinimu
uspofadani (schodisté, tfida v patie, jidelna v pfizemi) vSak nelze ptijimat déti s tézkou télesnou
vadou.

Ucitel¢ vedou ostatni déti k tomu, ze vSechny déti maji rovné postaveni, ze je tieba
si navzajem pomadhat a Ze i s ohledem na konkrétni postizeni jsou si vSichni rovni. Organizace
dne a planovani ¢innosti jde v souladu s mirou postiZeni a individudlnich potieb ditéte.

Pro déti se SVP se bude feditelka snaZit zajistit v sou¢innosti se SPZ vhodna podpiirna opatien.
Podpirnd opatfeni poskytuje Skola bezodkladné¢ po obdrzeni doporuceni Skolského
poradenského zafizeni a udéleni informovaného pisemného souhlasu zdkonného zastupce
ditéte. V pripad€ potieby jsou pedagogicti pracovnici ptipraveni vzdelavat se v dané oblasti
formou DVPP.

3.9. Podminky vzdélavani déti nadanych

Po nominaci, identifikaci a néasledné diagnostice ditéte (ve spolupraci s rodi¢i a odbornym
pracovistém) a pii nasledné verifikaci naddni je naSe Skola schopna nabidnout ditéti
nadstandardni rozvoj jeho nadani, pfipravit pro né€j individualni vzdélavaci plan, kterym by byla
jeho mimotadnost aktivné, smysluplné a G¢inné rozvijena.

Déti aktivni, mimoiadné¢ zvidavé, nadané a mimofadné nadané se mohou realizovat
v krouzcich a aktivitach Skoly, které Skola nabizi v rdmci svého programu. Stimulace rozvoje
nadaného ditéte dale probihad prostfednictvim didaktickych materidlli a riznych pomticek
(doporuceni poradenského zatizeni). Matefskd Skola vyhodnocuje pokroky ditéte a dava
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zpétnou vazbu rodictim, pokroky konzultuje nésledné i s odborniky.

Pedagogicti pracovnici si jsou také védomi toho, Ze déti nadané a mimotadné nadané mohou
mit v nékterych oblastech (napt. oblast emocionalné socialni) naopak nedostatky, a proto také
zamérné cili na posileni téchto sfér.

3.10. Podminky vzdélavani déti od dvou do tfi let

Predskolni vzdélavani 1ze organizovat pro déti od dvou let véku. Vzdélavani déti mladsich tii
let ma sva specifika, at’ uz jde o persondlni zajisténi, vhodné vybaveni Skoly i zaclenéni
do kategorie ¢innosti podle zvySeného pozarniho nebezpeci tak, aby byly dodrzeny vSechny
platné legislativni pozadavky. Uvédomujeme si také specifika souvisejici s dosahovanou urovni
ve vSech oblastech vyvoje ditéte. Dvouleté¢ dit€ projevuje velkou touhu po poznani,
experimentuje, objevuje. Poznava viemi smysly. Vymezuje se vii¢i ostatnim, osamostatiiuje se,
byva siln¢ egocentrické. Neorientuje se v prostoru a ¢ase, zije pritomnosti a situacemi, které ji
napliuji. V pohybovych aktivitdch je méné obratné. Proti star§Sim détem ma vyrazné méné
zkuSenosti. Rozdily v jednotlivych oblastech vyvoje déti tohoto v€ku jsou velmi vyrazné.

Pokud budou do nasSi skoly pfijaty dvouleté deti, budeme se snazit nastavit piimou
pedagogickou Cinnost ucitelek ve tfidé tak, aby bylo mozné jejich co nejvétsi soubézné

wewr

Zaméry: zajistit Gcast pedagogli na dal§im vzdélavani pro préci s dvouletymi détmi, vybaveni
vhodnymi pomtickami (hry, hracky, knihy) ur€enymi pro dvouleté déti, zaclenéni budovy
do kategorie podle zvySeného pozarniho nebezpeci, personalni posileni — chtiva.

3.11 Podminky pro vzdélavani déti s nedostateCnou znalosti ceského jazyka

Détem s nedostateCnou znalosti Ceského jazyka Skola poskytuje jazykovou piipravu
pro zajisténi plynulého ptechodu do zakladniho vzdélavani.

Reditelka zakladni a matefské Skoly ziidi skupinu pro bezplatnou jazykovou piipravu
pro zajisténi plynulého ptechodu do zékladniho vzdélavani v souladu s vyhlaskou ¢. 14/2005
Sb., o predskolnim vzdé€lavani, ve znéni pozdéjsich predpisti, pokud jsou v matetské skole
alespon 4 cizinci v povinném predSkolnim vzdelavani. Vzdélavani ve skupiné pro jazykovou
ptipravu je rozdéleno do dvou nebo vice blokt (dle potieby) v prubéhu tydne.

Reditelka zékladni a matefské $koly miiZe na zakladé posouzeni potiebnosti jazykové podpory
ditéte zaradit do skupiny pro jazykovou pfipravu rovnéz jiné déti, neZ jsou cizinci v povinném
predSkolnim vzdélavani, pokud to neni na Gymu kvality jazykové pfipravy. Jako podplrny
materidl je vyuzivano Kurikulum ceStiny jako druhého jazyka pro povinné predSkolni
vzdélavani.

4. Organizace vzdélavani

Ttida matetské Skoly je smiSend, navstévuji ji déti ve veku zpravidla od 3 do 6 let, nejdiive vSak
déti od 2 let. Do MS jsou prednostné piijimany spadové déti. Pii nenaplnéni kapacity $koly je
mozné piijmout i dit€ z nespadovych obci. Kritéria k pfijeti platnd pro nésledujici Skolni rok
zvetejiiuje feditelka Skoly na webovych strankdch Skoly v dostateném ptedstihu
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ptfed terminem zapisu.

1 t¥ida MS 1. ucitelka na cely tivazek, 2. ucitelka na ¢asteCny tvazek
1. AP (pozice vdzana na doporuceni SPZ)

provozni pracovnici: uklizecka na ¢astecny uvazek
pracovnice vydejny na ¢astecny uvazek

Utitelky se prekryvaji zpravidla v dobé hlavni vzdélavaci Cinnosti ve tfid€, v dobé pobytu
venku a obéda. V matefské Skole se zaméstnanci tidi Skolnim fadem matefské Skoly a
Provoznim fadem matetské skoly.

5. Charakteristika vzdélavaciho programu

5.1. Filozofie S§koly

Jsme venkovska matefska Skola, kde spolecné se Skoldky tvofime jednu velkou rodinu.
Zakladni principy naSeho vychovné vzdélavaciho programu je vychovavat naSe déti s laskou
a porozuménim, aby kazdé dité¢ bylo spokojené. Uptednostiiujeme individudlni pfistup,
respektovani specifickych potieb jednotlivych déti. Hlavnim prosttedkem vzdélani je hra
a prozitkové uceni. Nasim cilem je pfipravit déti na vstup do zakladni Skoly, vzajemné propojit
vnitini svét MS s rodinnym prostiedim i s prostfedim ZS.

S détmi: cvicime, rytmizujeme, tancime, zpivame, malujeme, kreslime, stfihame, vyrabime,
modelujeme, osvojujeme si hygienické a sebeobsluzné navyky, u¢ime se stolovat. Pozndvame
pfirodu, snazime se ji chranit a v rdmci naSich mozZnosti ji i poméhat, upeviiujeme a
prohlubujeme lasku ke své rodin€é, kamarddim a ke své rodné vesnici. Navzajem
si poméhame, a hlavn¢ starsi déti se moc pekné staraji o své mladsi kamarady. Snazime se ucit
rozeznavat dobro a zlo nejen v pohadkéach, ale i v naSem okoli. Davame détem moznost
k jejich vlastnimu vyjadieni, nechavame déti pocitit ptirozené nasledky, poskytujeme zpétnou
vazbu, ale také davame prostor pro sebehodnoceni.

5.2. Metody a formy vzdélavani

V nasi matefské Skole nabizime détem podnétné, bohaté a obsahové zajimavé vzdélavaci
prostfedi, kde se déti mohou projevovat svym prirozenym détskym zpisobem. Vzdelavani je
zalozeno na poznavani, respektovani a rozvijeni individuédlnich potfeb, moznosti a zajml
kazdého ditéte. U déti podporujeme samostatnost, zdravé sebevédomi, u¢ime déti zdravému
zivotnimu stylu, lasce k pfirodé, také odpovédnosti za své chovani a jednani. Usnadilujeme
svym pfistupem ptechod ditéte z rodinné péce do kolektivu.

Predskolni vzdélavani maximalné piizptisobujeme vyvojovym fyziologickym, kognitivnim,
sociadlnim a emocionalnim potfebam déti této ve€kové skupiny. Vzdelavani je disledné vazano
k individudlng riznym potfebdm a moznostem jednotlivych déti, véetné vzdélavacich potieb
specifickych. Kazdému ditéti poskytujeme pomoc a podporu v mire, kterou individudlné
potiebuje.

Pii vzdélavani vyuzivame individualizovaného pfistupu k détem, stfiddme praci
ve skupinkach, ve dvojicich, ale také prace frontdlni ¢i naopak individualni. Vedeme déti
ke vzajemné spolupraci a spoleénému plnéni ukolt, také ale k samostatnosti a odpovédnosti za
svéfeny ukol. Pracujeme na zaklad€ prozitkového uceni, kde podporujeme jejich zvidavost,
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radost z u€eni, ziskdvani zkusenosti i dovednosti pfirozenou cestou. Vyuzivame u déti uceni
pomoci hry na zékladé vlastni volby, hru s hratkami a experimentovani. TaktéZ pracujeme
v malych skupinkach i individualné v didaktickych cilenych ¢innostech dle vzdélavaci nabidky.
Dale uplatiiujeme integrovany ptistup, kdy vzdélavani probiha na zaklad€ integrovanych bloki.

Pti vzdélavani vyuzivame klasické metody slovni (rozhovor, vyprévéni, vysvétlovani) nebo
nazorné-demonstracni (instruktdz, prace s obrazem, predvadéni), které doplitujeme metodami
komplexnimi (projektova vyuka, vyuka dramatem). Snazime se zavadét inovativni metody
vyuky, napt. projektové dny ve Skole ¢i mimo Skolu, vzdélavani s vyuzitim novych technologii
¢i prvky zazitkové pedagogiky.

Nadstandardni aktivity

Prace s tabletem, interaktivni tabuli a robotickymi hra¢kami — pod vedenim ucitelky se déti
seznamuji se zaklady ovladani pocitace, pocitatovymi hrami si rozsituji své obzory, procvicu;ji
jemnou motoriku rukou.

Ramcové cile:

Ve Skolnim vzdélavacim programu se pii praci s détmi zamétime na ramcové cile:
1. rozvijeni déti, jejich uceni a poznavani
2. osvojeni zakladi hodnot, na nichzZ je zaloZena nase spole¢nost
3. ziskani osobni samostatnosti a schopnosti projevovat se jako samostatna osobnost
pusobici na své okoli

Déti ve vzdélavani sméfujeme k dosahovani kliCovych kompetenci na trovni, kterd je
dosazitelna pro kazdého jedince v jiné mife.

» kompetence k uceni — objevuje a v§ima si souvislosti, experimentuje, zkusenosti
uplatiiuje v praxi, ma elementarni poznatky o lidech, kultufe, pfirodé€, uci se s chuti
nejen spontanné, ale i védomé.

» kompetence k FeSeni problémii —v§ima si a fe$i problémy, pouziva pokus a omyl,
experiment, vyuziva matematickych a logickych pfedstav, vi, Ze miZe snahou
a iniciativou situace ovlivilovat.

» kompetence komunikativni — ovlada tec, vyjadiuje své myslenky, reaguje na slovo,
vede smysluplny dialog, dokaze wvyjadfit 1 své pocity, komunikuje verbalné
i neverbalné, pracuje s knihami, pocitacem.

» kompetence socialni, a personalni — umi si vytvofit a vyjadfit svilj nazor, chape, Ze
méa odpovédnost za své jednani, rozpozna nevhodné chovani, umi byt tolerantni
k odlisnostem jinych lidi, konflikt fesi dohodou, neublizuje jinym a neponizuje druhé.

» kompetence ¢innostni a obéanské — uci se planovat, organizovat, fidit a hodnotit hru,
rozpoznd své silné a slabé stranky, respektuje spolecnd pravidla souziti ve tiidé
1 spolecnosti, environmentalni pojeti — chrdnime pfirodu.

6. Vzdélavaci obsah

6.1. Uvod k vzd&lavacimu obsahu

Vzdé&lavaci obsah Skolniho vzdélavaciho programu ,,Putovani za sluni¢kem* je sestaven tak,
aby napliioval hlavni cile pfedskolniho vzdélavéani stanovené v RVP PV:

e rozvijeni ditéte, jeho uceni a poznani

e osvojeni hodnot
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e ziskdni osobnostnich postojli

Vzdélavaci program je uspotfaddan do integrovanych bloki, jejichz strukturace je flexibilni, tzn.
ze integrované bloky jsou fazeny vedle sebe podle témat, kterd sdruzuji (nejsou minény jako
po sobé jdouci). Flexibilni uspofdddni umoziuje pedagogovi pruzné reagovat nejen
na aktualné vzniklé situace, ale také na potieby, zajmy déti a témata, kterd do vzdélavani samy
vnesou, coz je klicovym vychodiskem k planovani individualizovaného vzdélavani.
Integrované bloky jsou dostatené Siroké, aby zahrnuly vSechny oblasti RVP PV (biologickou,
psychologickou, interpersondlni, socidlné-kulturni, environmentalni), jsou tedy vzhledem
k oblastem prutfezové.

Casova vymezeni jednotlivych blokii nejsou v SVP PV stanovena. Prostor k realizaci ziistava
otevieny, pocCita s aktudlni situaci, aktivnim vstupem déti a tvofivosti ulitelek. Integrované
bloky SVP PV jsou vychodiskem pro tvorbu integrovanych blokd v tiidnim vzdélavacim
programu. Pfi tvorbé vychézeji z aktudlniho slozeni déti ve tfidé. Konkrétni vzdélavaci nabidku
vypracuji u€itelky zpravidla v tydennich planech, reaguji na skutecné situace, potieby a aktualni
zajmy déti, zatazuji 1 dalsi témata.

Diléi cile mateiské Skoly

1. osobnostni rozvoj ditéte v oblasti mravni a estetické, rozvoj schopnosti uceni

e rozvoj spontannich her a aktivit

e podnécovani vzniku détskych pratelstvi, citového kontakti s ucitelkami a détmi,
péstovani vzajemnych vztaht

e rozvoj estetického citéni, vnimani a vlastni tvir¢i Cinnosti vhodnymi podnéty,
pohybové, hudebni, literarni, dramatické a vytvarné podoby

e utvareni vlastniho estetického nazoru a vkusu, predkladani dostatecného mnozstvi
estetickych podnétii, rozvijeni schopnosti, vytvoreni si vlastniho pohledu na okolni svét
a respektovani nazorti druhych — tolerance, vychazeni z citovych podnéti a prozitkl
z ptirody

e podporovani a rozvijeni individualnich schopnosti a z4jmu ditéte

2. rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti, odolnosti organismu

e rozvoj lokomoc¢nich, motorickych a koordinac¢nich schopnosti déti, rychlosti, sily,
vytrvalosti a pfesnosti b&hem celého pobytu ditéte v MS

e podpora otuzovani vzduchem, vodou i snc¢hem, prfenaSeni Cinnosti do ptirody
(vyuzivame sezonnich ¢innosti — hry s vodou, koulovani, bobovani, klouzani)

e rozvoj jemné motoriky, grafomotoriky, koordinace ruky a oka

e vytvafeni podminek k vlastnimu spontdnnimu pohybu déti

e rozvoj odvahy a nebojacnosti

3. vychovné vzdélavaci aktivity v SirSich kontextech

rozvoj samostatnosti déti ve vSech oblastech lidského mysleni a konani

rozvoj vzajemné tolerance, posilovani vlastniho zdravého sebevédomi

posilovani vztahu k Zivé i nezivé ptfirod€, hodnotam a vytvorim ¢lovéka

vytvareni vztahu k vlastni osob¢ a ochrané svého zdravi, vytvoreni zédkladu zdravého
zpusobu Zivota pro nésledujici Zivot
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4. diléi cile napliiujici kazdodenni ¢innosti

dodrzovéni stanovenych pravidel chovani a bezpecnosti

kultura stolovani

dodrzovani zédkladnich spolecenskych norem komunikace a chovani
samostatné provadéni osobni hygieny a sebeobsluznych ¢innosti

5. prostredky k dosahovani cili

samostatné tvorivé hry — spontanni manipulacni hry, pohybové aktivity, ndmétové hry
psychomotorické hry a cvi¢eni, hudebné pohybové hry, graficka cviceni, vytvarné hry,
didaktické hry, experimentovani, situacni hry, odména a hodnoceni

Priklady metod k dosahovani cilu

prozitkové uceni hrou a ¢innosti
kooperativni uceni a hra
spontanni a socialni uceni
rozhovor

situacni uceni

diskuze

pozorovani predmétl, d&jt a jevl
prace s textem

dramatizace

uceni déti navzajem
nacvic¢ovani dovednosti

metoda problémového uceni
metoda hrani roli

Priklady forem k dosahovani cili

fizené vyuZiti spontdnnich situaci

fizené ¢innosti individualni, individualizované
skupinové

frontalni

6.2. Vzdélavaci obsah naSeho Skolniho programu

Skolni vzdélavaci program tvoii 10 integrovanych blokii, kdy vzdélavaci obsah je uspotadan
do 5 vzdélavacich oblasti:

Dité a jeho télo

Dité a jeho psychika

- jazyk a tec¢

- poznavaci schopnosti a funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace
- sebepojeti, city, vile

Dité a ten druhy

Dité a spolecnost

Dité a svét
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1. Dité a jeho télo

Zamérem vzdélavani v oblasti biologické je stimulovat a podporovat rlist a neurosvalovy vyvoj
ditéte, podporovat jeho fyzickou pohodu, zlepSovat jeho télesnou zdatnost i pohybovou a
zdravotni kulturu, podporovat rozvoj jeho pohybovych dovednosti, ucit je sebeobsluznym
dovednostem a vést je k zdravym Zivotnim navykim a postojim.

Konkretizované ocekavané vystupy

postavit se zpfima a udrzet spravné drZeni téla po dobu vnéjsi kontroly

behat, skakat, udrzovat rovnovéhu na jedné noze

vyrovnavat svalové dysbalance v bézném pohybu

otoCit se Celem vzad bez ztraty rovnovahy a orientace

zvladat nizsi prekazky, zvladat rizné druhy lezeni

hazet a chytat mic, uzivat riznd nacini, naradi

uzivat rizné pomticky k pohybu (napft. skakaci mice)

pohybovat se bezpecné ve skupiné déti

pohybovat se koordinované a jisté, a to i vrizném piirodnim terénu (napt. v lese,
na sn¢hu, v pisku)

prizptsobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokynti

pohybovat se dynamicky po delsi dobu (napt. béhat pti hite 2 minuty a vice)

byt pohybové aktivni po delsi dobu (10 minut a vice) v fizené i spontanni aktivité
pohybovat se rytmicky, dodrzet rytmus

doprovazet pohyb zp&vem (napt. pii pohybovych hrach, pti chizi, pfi rytmickych
¢innostech)

upfednostiiovat uzivani pravé ¢i levé ruky pii kresleni ¢i v jinych cinnostech,
kde se preference ruky uplatituje

tuzku drzet spravné, tj. dvéma prsty, tfeti podloZeny, s uvolnénym zapéstim

vést stopu tuzky pfti kresbé apod.

napodobit zékladni geometrické obrazce, rizné tvary, popt. pismena

pracovat se stavebnicemi, sklddankami (stavét z kostek, navlékat koralky, skladat
mozaiky, zavazat klicku)

zvladat vytvarné ¢innosti, provadét jednoduché tkony s vytvarnymi pomiickami (napf.
tuzkou, pastelem, Stétcem, nlizkami) a materidly (napf. papirem-piekladani, textilem,
modelovaci hmotou)

kreslit, malovat, modelovat, vytrhdvat, stfihat, lepit, vytvaret objekty z pfirodnich
1 umélych materialii

zachazet spravné s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi néstroji (napf. trianglem,
bubinkem, chtestidly)

pecovat o osobni hygienu, samostatné zvladat pravidelné bézné denni ukony (napf.
pouzivat toaletni papir a splachovaci zafizeni, myt si a utirat ruce, umét pouzivat
kapesnik)

samostatné se oblékat, svlékat, obouvat, zapnout knofliky, zipy, zavézat tkanicky
samostatné jist, pouzivat ptibor, nalit si napoj, popt. polévku, pouzivat ubrousek
postarat se o své osobni véci, o hracky a pomucky

udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace
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pojmenovat viditelné ¢asti téla vcetné nékterych dil¢ich ¢asti (napt. rameno, koleno,
loket, zapésti) a nékteré vnitini organy (napf. srdce, plice, mozek, zaludek)

mit poznatky o narozeni, ristu téla a jeho zadkladnich proménach

znat zakladni zdsady zdravého zivotniho stylu (napf. o pozitivnich U¢incich pohybu a
sportu, hygieny, zdravé vyzivy, ¢innosti a odpocinku, pobytu v pfirod€, otuzovani)
a o faktorech poskozujicich zdravi v€etné¢ navykovych latek

uvédomovat si, co je nebezpecné

projevovat bezpecny odstup vii€i cizim osobam

chovat se pfiméfené a bezpecné ve znamém prostiedi (napf. ve Skolnim prostiedsi,
na hfisti, na vetejnosti, v piirod¢)

znat a dodrzovat zakladni pravidla chovdni na chodniku a na ulici (ddvat pozor
pfi pfechazeni, rozumét svételné signalizaci)

veédét, jak se vyhnout nebezpeci (byt opatrny, obezietny, kam se v ptipad¢ potieby
obratit o pomoc, koho ptivolat)

branit se projeviim nasili

11. Dité a jeho psychika

Zamérem vzdelavani v oblasti psychologické je podporovat dusevni pohodu, psychickou
zdatnost a odolnost ditéte, rozvoj jeho intelektu, feci a jazyka, poznavacich procest a funkci,
jeho citil 1 vile, stejné tak i jeho sebepojeti a sebenahliZeni, jeho kreativity a sebevyjadieni,
stimulovat osvojovani a rozvoj jeho vzdélavacich dovednosti a povzbuzovat je v dalSim rozvoji,
poznavani a uceni. Tato oblast zahrnuje tfi ,,podoblasti*: Jazyk a fe¢, Poznavaci schopnosti a
funkce, pfedstavivost a fantazie, myslenkové operace, Sebepojeti, city a vile.

Jazyk a Fe¢

Konkretizované ocekavané vystupy

spontann¢ vypraveét zazitky ze sledovani filmovych pohadek nebo pohadek z médii
vyslovovat vSechny hlasky spravné a mluvit zfetelné, gramaticky spravné,
v pfiméfeném tempu, ovladat silu a intonaci hlasu

znat vétsinu slov a vyrazii bézné pouzivanych v prostredi ditéte (napft. sdélit svoje jméno
a pfijmeni, adresu, jména rodic¢li, sourozenct, popt. znat i nckteré udaje, které se tykaji
vzdalenéjsiho svéta)

mit pfiméfen¢ bohatou slovni zasobu, dokazat osvojena slova aktivné uplatnit v feci,
pouzivat vétsi mnozstvi slovnich obratt, spravné ur€ovat a pojmenovavat véci a jevy ve
svém okoli

pouzivat jednoducha souvéti, vyjadrit mysSlenku, napad, minéni, popsat situaci, udalost,
vyjadfit svoje pocity, prozitky

dodrzovat pravidla konverzace a spoleCenského kontaktu — feCovou kdzen (napf.
dokézat naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokon¢i myslenku, sledovat fecnika
1 obsah, dokézat zformulovat otdzku, samostatné a smysluplné odpovédét na otazku,
umét komentovat zazitky a aktivity, posuzovat slySen¢)

dorozumét se verbdlné i nonverbalné (napf. pouZzivat gesta, udrzet o¢ni kontakt,
reagovat spravné na neverbalni podnéty)

sledovat a zachytit hlavni mySlenku piibchu, vyslechnuty pifibéh prevypravét
samostatné, vécné spravne, popt. dokézat odhadnout, jak by mohl ptibéh pokracovat
predat vzkaz

chapat jednoduché hadanky a vtipy

poznat a najit k sobé slova, kterd se rymuji, doplnit chybéjici slovo rymu

15



Zakladni §kola a Matei‘'ska Skola Huzova, okres Olomouc, prispévkova organizace

poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu(antonyma), podobného vyznamu
(synonyma), stejn¢ zn¢jici a slova riizného vyznamu (homonyma)

rozkladat slova na slabiky

vyclenit hlasku na poc€atku a na konci slova

rozlisit kratké a dlouhé samohlésky

znat, Ze lidé se dorozumivaji 1 jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit

vnimat jednoduché pisné, rymy, popévky v cizim jazyce

Poznavaci schopnosti

Konkretizované ocekavané vystupy

zaregistrovat zmeény ve svém okoli (vSimnout si a rozpoznat, co se zmeénilo, napf.
ve tfid¢, na kamaradovi, na obrazku)

rozlisit zvuky a zndmé melodie, rozliSit a napodobit rytmus

sluchem rozlisit slova, slabiky, po¢atecni slabiky a hlasky ve slovech

rozlisit tvary predmétl, zdkladni geometrické tvary, zdkladni barvy (Cervend, modra,
zlutd), barvy slozené (oranzova, zelend, fialovd), dalsi barevné kvality (odstiny aj.)
a vlastnosti objektti napft. lesk, hladkost a jiné specifické znaky™

spravn¢ reagovat na svételné a akustické signaly

rozpoznat odliSnosti v detailech (napt. vyhledat, doplnit chybéjici ¢ast v obrazku,
jednotlivé ¢asti slozit v celek, nalézt cestu v jednoduchém labyrintu, sloZzit puzzle, hrat
pexeso, domino, loto)

odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakteristické znaky predméti, osob, zvifat
rozlisit znamé chuté a viing i zapachy (napf. slané, kyselé, hotké, vini kotfeni,riznych
pochutin)

rozliS§it hmatem vlastnosti pfedmétu (napf. strukturu povrchu), urcit tvar, material,
pocet, velikost

soustfedéné poslouchat pohddku, hudebni skladbu, divadelni hru (napt. sledovat
pozorn¢ divadelni predstaveni a nasledné ho reprodukovat), nenechat se vyrusit,
neodbihat od ¢innosti, pracovat v klidu (napf. vyftesit labyrint)

dokoncit hru (neobihat od ni) i rozdélanou ¢innost

udrZet pozornost i pii méné atraktivnich ¢innostech

uposlechnout pokynu dospélého a fidit se jim

zapamatovat si kratké fikanky, rozpocitadla, jednoduché basnicky, pisnicky
a reprodukovat je, pfijmout jednoduchou dramatickou ulohu

zapamatovat si pohadku, d¢j, ptib¢h a prevypravét ho

zamérné si zapamatovat a vybavit si prozité piijemné i nepiijemné pocity (napf.
vypravét zazitky z vyletu), vidéné (napf. vyjmenovat kvétiny vidéné na prochdzce),
slySené (napf. zapamatovat si rytmus, melodii)

pamatovat si postup feSeni (napf. postup jednoduché stavby, postup feSeni labyrintu,
urcity algoritmus, zapamatovat si umisténi obrazku na konkrétnim misté — Pexeso)
zapamatovat si rizné zvuky, bézné€ uzivanych predméta — sklo, papir, kov, dievo, ale
i udalosti — kroky, dvete, tekouci voda, vitr, dést, bourka apod., melodii (zvuky
hudebnich néstrojit), jednoduché tane¢ni kroky, potadi cvikid nebo tikont (napft. skdkani
panaka), kratky rytmicky celek

uplatiiovat postieh a rychlost

rozvijet a obohacovat hru podle své predstavivosti a fantazie
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spontanné vypravet zazitky za svého okoli, z riznych vyprévéni, ¢i co dité prozilo
ptijemného i nepiijemného

vyjadiovat fantazijni pfedstavy

dokoncit ptibéh, pohadku (napt. vymyslet konec, jinou variantu)

vyjadrit vlastni jednoduché pohybové piedstavy, rytmicky doprovod nebo melodii
(napt. vymyslet kratké dramatické scénky, naznacit, vyjadfit pomoci pantomimy
konkrétni ¢innost, pohybem ztvarnit slySenou melodii)

tvofivé vyuzivat pfirodni i ostatni materidly pfi pracovnich vytvarnych c¢innostech,
experimentovat s materidly, poznavat a vyuzivat moznosti (vytvaret rizné plosné
a prostorové utvary, misit barvy, zkoumat odlisné ti¢inky suchych a vlhkych podkladi,
aj.), s materidly, barvami (napf. vytvorit koldz, smichat barvy, zapoustét barvy
do klovatiny)

dokreslit chybéjici ¢asti na obrazku, sestavit ¢asti v celek, vytvorit jednoduchy model,
stavbu, provést obménu, tvofit dle vlastni pfedstavy, napt. stavby z kostek

navrhnout dalsi varianty feSeni (co by se stalo, kdyby...)

experimentovat s vytvarné netradicnimi materialy

vyuzivat tvlr¢i a vytvarné techniky k vyzdobé prostiedi

improvizovat a hledat ndhradni feSeni

rozlisit nékteré jednoduché obrazné symboly, piktogramy a znacky, umét je pouzivat
(napt. ¢ist piktogramy, pochopit obrazkové cteni)

pochopit vyznam piktogramu napt. pravidla chovéni ve skupin€, v hromadném
dopravnim prostfedku, znat vyznam elementarnich dopravnich znacek a oznaceni
nebezpeci (elektiina, zakaz rozdélavani ohné, koupani, skakani do vody atd.)
rozpoznat nckteré grafické znaky s abstraktni podobou (napf. znat nékteré cislice,
pismena, dopravni znacky)

sledovat o¢ima zleva doprava a dle potfeby i zprava doleva, ptipadné v dalSich smérech,
jmenovat objekty zleva doprava, vyhledat prvni a posledni objekt
ve skuping, vést caru zleva doprava, shora dol

objevovat vyznam ilustraci, soch, obrazi

poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacim pismem svym jménem, popft. graficky
oznacit své vytvory (napf. pouZzit néjaky symbol)

napodobit zakladni geometrické znaky a tvary (Cara svisla, ¢ara vodorovna, kiizek,
vlnovka, kruh ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik atd.)

napodobit n¢ktera pismena, Cislice

poznat né¢které hudebni znaky

rozliSovat vpravo-vlevo na vlastnim téle, na plose

rozliSovat a pouzivat zékladni prostorové pojmy (napf. dole, nahote, uprostied, pied,
za, pod, nad, uvnitf, vn¢, u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na konci, na kraji, vpredu,
vzadu, blizko, daleko, doptedu, dozadu, nahoru, doll) a téchto pojmi bézn¢ uzivat
rozliSovat vzdjemnou polohu dvou objekta

orientovat se v fad¢ (napf. prvni, posledni, uprostied)

orientovat se v prostoru podle slovnich pokynt

orientovat se v ¢asovych udajich v rdmci dne (napt. dopoledne, poledne, odpoledne)
rozliSovat zakladni Casové udaje, uvédomit si plynuti v ¢ase (napt. noc, den, rano, vecer,
dnes, zitra, vCera, dny v tydnu)

rozliSovat rocni obdobi (jaro, 1éto, podzim, zima) i jejich typické znaky

rozpoznat geometrické tvary — ¢tverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik

17



Zakladni §kola a Matei‘'ska Skola Huzova, okres Olomouc, prispévkova organizace

rozumét pojmim oznacujici velikosti a tyto pouzivat (maly — velky, vétsi —mensi,
nejmensi — nejveétsi, dlouhy — kratky, vysoky — nizky, stejny)

porovnat a uspofadat predméty dle stanoveného pravidla (napf. od nejmensiho
k nejvétsimu, poznat, co do skupiny nepatii), tfidit pfedméty minimalné dle jednoho
kritéria (napf. roztiidit knofliky na hromadky dle barvy, tvaru, velikosti)

orientovat se v Ciselné fad¢ 1-10, vyjmenovat ji, porovnat, Ze 5 je vice nez 4, chapat
Cislo jako pocet prvki

posoudit pocetnost dvou soubort a urcit pocet 6(napt. o kolik je vice a o kolik je méné,
kde je stejn¢)

chépat jednoduché souvislosti, nachazet znaky spolecné a rozdilné, porovnat, dle
spole¢nych ¢i rozdilnych znaka (napf. vybrat vSechny pfedméty vyrobené ze dieva),
zobeciiovat vybrat ovoce, zeleninu, hracky, nabytek, dopravni prostfedky atd.), fesit
jednoduché labyrinty, rébusy a hadanky

fesit labyrinty (sledovat cestu)

slovng, vytvarné, technicky vyjadtit svoje jednoduché ,,napady*

experimentovat, nékteré problémy fesit cestou pokus — omyl

samostatné se rozhodovat v nékterych ¢innostech

poradit, postupovat podle pokynti a instrukci

vymyslet nova feseni nebo alternativni k béznym (napt. jak by to Slo jinak, co by se
stalo, kdyby) a verbalizovat je

projevovat zajem o poznavani pismen a Cislic, prohlizet si knihy (atlasy, encyklopedie,
obrazkové knihy, leporela), znat nékteré détské knihy a vypravét o nich, informace
vyhledat v encyklopediich

verbalizovat myslenkové pochody, pfemyslet nahlas, popsat, jak problém ¢i situaci fesit
(napt. jak stavi kostky, sklada puzzle)

prichézet s vlastnimi napady

projevovat zajem o nové véci, dotazovat se v piipadé neporozuméni, zkouSet,
experimentovat

nechat se ziskat pro zdmérné uceni

odlisit hru od systematické povinnosti

zachazet s predméty, digitalni technologie, vyuzivat nejzdkladnéj$i funkce pocitace
(zapnout-vypnout, prace s mysi, jednoduchou klavesnici)

Sebepojeti, city, viile

Konkretizované ocekavané vystupy

pfijimat pobyt v matetfské Skole, popf. i na ozdravné rekreacnim pobytu jako béznou
soudast Zivota (v&dét, Ze rodide chodi do zaméstnani, dité do MS)

zapojovat se do ¢innosti, komunikovat a kooperovat s détmi i se zndmymi dospélymi,
odmitnout komunikovat s nezndmymi dosp&lymi

samostatné splnit jednoduchy ukol, poradit si v bézné a opakujici se situaci, citit
ze sv¢é samostatnosti uspokojeni (byt na ni hrdy)

respektovat a pfijimat ptfirozenou autoritu dospélych

uvédomovat si, ze fungovani skupiny je postaveno na pravidlech souziti, podilet se
na nich a respektovat je

umeét se rozhodovat o svych ¢innostech (samostatné se rozhodovat, co udélat, jak se
zachovat, 1 o tom, co neudé¢lat, co odmitnout, ¢eho se neucastnit)
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snazit se uplatnit své ptani, obh4jit svlij nazor

umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi

pfijimat roli ve hie (napf. jako organizator, jako pozorovatel, jako spoluhrac)

nebat se pozadat o pomoc, radu

reagovat pfiméfen¢ na danou situaci (odmitat agresi, pfijimat vzor spolecenského
chovani, umét se podridit)

odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co mu nejde, co je pro n¢ obtizné

planovat pfiméten¢ veku (vi, ceho chce dosahnout a proc)

hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem k aktualni situaci a moznostem

pfijimat drobny netispéch, vnimat ho jako pfirozenou skutec¢nost, ze se mu n€kdy néco
nedafi, umét pfijmout sdéleni o piipadnych dil¢ich nedostatcich, byt schopné se z n¢ho
poucit

prizptisobit se spolecenstvi, projevovat zadjem o spolupraci

umgét se prizptisobit zméndm

odlozit splnéni osobnich pfani na pozd¢€jsi dobu

odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co neumi a co se chce naucit (vyhledavat
ptilezitosti, umét pozadat o pomoc)

pfijmout povinnost, soustfedit se na ¢innost a samostatné ji dokoncit

pfijimat pokyny

plnit ¢innosti podle instrukci

pfiméfené reagovat ve zndmych situacich, umét se zklidnit, ovladnout se, potlacit projev
agrese

projevovat se citlivé k zivym bytostem, pfirodé i vécem, pomdhat druhym (napf.
kamaradim, mladsSim, slabsim, aj.)

pfirozené¢ a v mife dané osobnostnimi pfedpoklady projevovat pozitivni i negativni
emoce (soucit, radost, ndklonnost, spokojenost, ale také strach, smutek)

pfirozené projevovat radost z poznaného a zvladnutého (radovat se, Ze umi pisen,
basnicku, ukazuje obrazek, predvadi tanecek, vyrobek)

prozitek vyjadfit slovy, vytvarné, pohybové, mimikou (zazitky jednotlivé ¢i v Casové
posloupnosti jako vytvarné vypravéni, komentovat obrazky apod., pomoci hudby,
hudebné pohybovou a dramatickou improvizaci atd.)

rozhodovat sam o sobé (o svém chovani)

II1. Dité a ten druhy (socialni oblast)

Zamérem vzdélavani v interpersondlni oblasti je podporovat utvareni vztaht ditéte k jinému
ditéti ¢i dospélému, posilovat, kultivovat a obohacovat jejich vzdjemnou komunikaci a
zajiStovat pohodu téchto vztaht.

Konkretizované ocekavané vystupy

navazovat kontakty s dospélymi ve svém okoli (napt. novy ucitel)

spolupracovat s dospélym

respektovat dospelého, komunikovat s nim vhodnym zptisobem (s ohledem na situaci a
podminky)

obracet se na dospé¢lého o pomoc, radu atd.

rozliSovat vhodnost oslovovani, tykani a vykani

aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vaznéjSich problému (vypravét, povidat,
poslouchat, naslouchat druhému)
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chapat a respektovat ndzory jiného ditéte, domlouvat se, vyjednavat

vyhledéavat partnera pro hru, domlouvat se, rozd¢lovat a menit herni role, hru rozvijet a
obohacovat

spolupracovat pii hrach a aktivitdch nejriznéjsiho zaméteni, byt ostatnim partnerem
vyhledéavat kontakt s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni
problému, planu aj.

vyuzivat neverbalni komunikaci (Ismév, gesta, fec téla apod.)

obhajovat svoje potieby, svilj postoj ¢i piani, pfijimat také ndzor druhého, dohodnout
se na kompromisni feSeni

v§imat si, co si druhy preje ¢i potfebuje (napt. délit se s druhym ditétem o hracky,
pomtucky, pamlsky, podélit se s jinym ditétem o ¢innost, pockat, vysttidat se)

chapat, ze kazdy je jiny, jinak vypada, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi

k mlad$imu, slabsimu ¢i postizenému ditéti se chovat citlivé a ohleduplné (neposmivat
se mu, pomahat mu, chranit ho)

porozumét béznym projeviim emoci a ndlad (napt. vnimat, ze je jiné dit¢ smutné,
zklamané nebo naopak nécim nadSené, Ze ma radost)

nepiijemny kontakt a komunikaci dokézat odmitnout

branit se projeviim nasili jiného ditéte (nenechat si ublizovat, nenechat se Sidit, branit
se posmivani, ohradit se proti tomu)

uvédomit si vztahy mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi, vztahy mezi pohlavimi, Ucta
ke stafi)

spoluvytvaret prostfedi pohody

respektovat rozdilné schopnosti

divéfovat vlastnim schopnostem

citit soundlezitost s ostatnimi

nabidnout pomoc

IV. Dité a spole¢nost (sociokulturni oblast)

Zamérem vzdélavani v oblasti socidln€ — kulturni je uvést dité¢ do spolecenstvi ostatnich lidi a
do pravidel souziti s ostatnimi, uvést je do svéta materidlnich i duchovnich hodnot, do svéta
kultury a uméni, pomoci ditéti osvojit si potfebné dovednosti, ndvyky i postoje a umoznit mu
aktivné se podilet na utvareni spolecenské pohody ve svém socialnim prostiedi.

Konkretizované ocekavané vystupy

orientovat se vrolich a pravidlech rtiznych spolecenskych skupin (rodina, tfida,
matef'skd Skola, herni skupina apod.) a umét jim pfizptisobit své chovani

reagovat na socidlni kontakty druhych déti oteviené¢ a zatazovat se mezi né¢ pomoci
socialné uspéSnych strategii (vlidné pftijeti, humor, projeveni z4jmu, akceptovani ¢i
podani névrhi, nabidnuti spoluprace, pomoci, fair play)

vnimat odli$nosti mezi détmi a podle toho ptizptisobovat i své ptistupy

navazovat s détmi vztahy, mit ve skupiné své kamarady, udrzovat a rozvijet s nimi
pratelstvi

citit se plnohodnotnym ¢lenem skupiny

projevovat ohleduplnost a zdvorilost ke svym kamaradiim i dospélym, vazit si jejich
prace a usili

byt schopné pfistoupit na jiny nazor, porozumeét potiebam druhych, pfijmout spolecné
navrhy, podridit se rozhodnuti skupiny a ptizptsobit se spole¢enskému programu
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pozorn¢ poslouchat a sledovat se zajmem umeéleckou produkci (napt. literdrni,
filmovou, vytvarnou, dramatickou, hudebni)

vyjadfit a zhodnotit prozitky (co se libilo a co ne, co a pro¢ zaujalo, co bylo zajimavé,
prekvapivé, podnétné apod.)

v kulturnich mistech (napft. v divadle, kin€, muzeu atd.) respektovat dohodnuta pravidla
a nerusit ostatni pfi vinimani uméni

vS§imat si kulturnich pamatek kolem sebe (pomnik, hrad, zdmek, zajimava stavba atd.)
zobrazovat objekty redlné i fantazijni rliznymi vytvarnymi vyrazovymi prostfedky
(napt. kresbou, malbou, ploSnym a prostorovym vytvafenim s vyuzivanim rtznych
materiala)

vyjadfovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni nastroje, hudebné
pohybovou ¢innosti

V. Dité a svét (environmentalni oblast)

Zamérem vzdélavani pedagoga v environmentalni oblasti je zalozit u ditéte elementarni
povédomi o okolnim svéteé a jeho déni, o vlivu Clovéka na zivotni prostiedi — pocinaje
nejbliz§im okolim a koncée globéalnimi problémy celosvétového dosahu a vytvofit elementarni
zaklady pro otevieny a odpovédny postoj ditéte (¢loveka) k zivotnimu prostiedi.

Konkretizované ocekavané vystupy

orientovat se ve Skolnim prostfedi, vyznat se v blizkém okoli (védét, co se
kde v blizkosti matetské Skoly nachazi, napt. obchody, zastavka, hristé, skola, posta,
policie, Iékar, knihovna, hasici, sportoviste)

zvladat bézné Cinnosti, pozadavky i jednoduché praktické situace, které se v matetské
Skole opakuji

rozumét béznym okolnostem a déjim, jeviim a situacim, s nimiz se bézné setkava
(rozumét tomu, co se ve zndmém prostiedi d¢je)

mit poznatky z nejriznéjSich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se
v praxi setkdva, co kolem sebe vidi, co prozivd, co mu bylo zprosttedkovano ¢i
vysvétleno (napi. poznatky o pfirod¢ Zivé i nezivé, o ptirodnich jevech a dé&jich,
o lidech a jejich zivoté, o kultufe ¢i technice)

uvédomovat si, ze jak svét prirody, tak i svét lidi je na riznych Castech nasi planety
riznorody a pestry, a ne vzdy S$tastny

mit poznatky o své zemi (zndt ndzev statu, poznat stitni vlajku, hymnu, jméno
prezidenta, nazev hlavniho mésta, vyznamné svatky a udalosti)

mit poznatky o existenci jinych zemi, ndroda a kultur (znat typické znaky nékterych
vyznamnych narodii — pfirodni podminky, obleceni, zvyky, strava, stavby, fauna a flora)
mit poznatky o planeté Zemi, vesmiru apod. (napf. o kolob¢hu vody, stiidani dennich i
ro¢nich obdobi a jejich ptic¢inach, nékterych planetach)

chapat zakladni pravidla chovani pro chodce

mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijmout tradici oslav

zajimat se, co se v okoli déje, v§imat si déni zmén ve svém okoli (napf. v pfirod¢),
promény komentovat, pfizpiisobit oble¢eni — rozliSeni pocitu chladu a tepla

védét, ze se stale néco déje, ze vSechno kolem plyne, vyviji se a proméiluje bézné
proménlivé okolnosti v matetské Skole vnimat jako samoziejmé a ptirozené se k tomuto
déni ptizpiisobovat

ctit oslavy narozenin, svatki, slavnosti

znat, co je Skodlivé a nebezpecné (riizné néstrahy a rizika ve spojeni s ptfirodou), ale i
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neovlivnitelné (vitr, dést’, zaplavy, teplo, sucho, mrazy), co mize ohrozovat zdravé
zivotni prostiedi

uvédomovat si, ze Clovek a pfiroda se navzajem ovliviji, Ze kazdy muze svym
chovanim pusobit na zivotni prostfedi (podporovat ¢i naruSovat zdravi, pfirodni
prostiedi i1 spolec¢enskou pohodu)

dbat o poradek a Cistotu, v§imat si nepotadku a Skod, starat se o rostliny, zvladat drobné
uklidové prace, nakladat vhodnym zpisobem s odpady, chépat vyznam tiidéni odpadu
chranit ptirodu v okoli, zivé tvory apod.

spoluvytvaret pohodu prostredi (citit se spokojené a bezpecng)

byt citlivy k pfirodé

6.3. Integrované bloky

Tematicky je vzdélavaci obsah uspofadan do 5 integrovanych bloki:

J4 a moje rodina, kamaradi a lidé
Ja a svét kolem mé

J& a zdravi

J& a ptiroda

J4 a tradice, slavnosti a zvyky

6.3.1. Ja a moje rodina, kamaradi a lidé

Hlavni zamér integrovaného bloku

Pomoci praktickych her, ¢innosti a aktivit déti ziskdvaji poznatky o lidské rodiné, vztazich,

rrrrrr

statnimi symboly, institucemi a povéstmi. PfibliZzeni zivota jinych narodii a etnickych skupin.
Spolec¢né tvoteni pravidel chovani. Zvladnuti adapta¢niho obdobi.

Diléi vzdélavaci cile:

osvojeni si véku ptiméfenych praktickych dovednosti

rozvoj fyzické a psychické zdatnosti

rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvareni mluvniho projevu,
vyjadfovani)

posilovani pfirozenych poznavacich citl (zvidavosti, zdjmu, radosti z objevovani
apod.)

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citil ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedivéry, osobni spokojenosti)

rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadfit

posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin€, v matetské
Skole, v détské herni skupiné€ apod.)

seznamovani se s pravidly chovani ve vztahu k druhému

vytvareni prosocidlnich postoji (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
prizplisobivosti)
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rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfindlezet k tomuto spoleCenstvi a vnimat a pfijimat zakladni hodnoty v tomto
spoleCenstvi uznavané

rozvoj spolecenského a estetického vkusu

poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v ramci prirozeného
sociokulturniho prostiedi

vytvoteni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach

vytvareni povédomi o existenci jinych kultur a narodnosti

seznamovani se s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

poznavani jinych kultur

Tematické okruhy (navrhy):

Rodina — ¢lenové, rodinné zvyky, role, povolani rodici, péfe o miminko, nemocného,
prarodice, bydlisté — obec x mésto, historie, instituce, blizké okoli, vlast — povésti, statni
symboly, instituce, adaptace v MS, tvoreni pravidel, etika, pratelstvi, narody a etnika.

Vzdélavaci nabidka (¢innosti, pFrileZitosti):

Dité a jeho télo

sebeobsluzné Cinnosti, hygiena, sebeobsluha, stolovani,

¢innosti relaxacni a odpocinkové, zajistujici zdravou atmosféru a pohodu prostiedi
manipulacni ¢innosti a jednoduché tkony s predméty, pomtckami, nastroji, nacinim,
materidlem — tfidéni a tklid hracek na své misto

pohybové hry, tanec

Dité a jeho psychika

hry pro rozvoj feci, artikula¢ni cviceni, gymnastika mluvidel

trénink jazykovych schopnosti podle D. B. Elkonina

vyftizovani vzkazii

hry zamétfené na rozvoj a cviceni postiehu a vnimani, zrakové a sluchové paméti,
koncentrace pozornosti (pexeso, zvukové pexeso, najdi rozdily mezi 2 obrazky, dopln,
co chybi...)

hry podporujici tvofivost a pfedstavivost déti, ¢innosti na rozliSovani zékladnich barev
a odstinli, pantomima, hra: Aktivity

cviceni organizacnich dovednosti

sebehodnoceni, samostatné vystupovani, obhajovani vlastnich nazora

rozliSovani emoc¢nich stavli, mimické vyjadiovani ndlad (asmév, plac, hnév...)

prace s portfoliem (identifikace sebe sama, sebehodnocenti)

samostatny slovni projev na urcité téma, recitace

spole¢né diskuze na téma ,,Co je spravné a co ne”

individudlni konverzace — vypravéni zazitkl, popis skute¢nosti

spontanni hra a ndmétové hry — na rodinu, postu

hudebni ¢innosti, popévky v cizim jazyce

aktivity podporujici rozvoj pfedmatematické gramotnosti: hry na rozvoj mechanické i
logické paméti, logického mySleni, poznavani Cislic, piktogrami, symboll, hry
pro procviceni orientace v prostoru i v roving, vytvareni a feseni bludisteé
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seznamovani se s matematickymi pojmy: Ciselnd fada, Cislice, zakladni geometrické
tvary, mnozstvi — smysluplna prakticka aplikace

praktické aktivity — orientace v Ciselné fad¢ 1-10, prakticky — porovnavani vice x méné
predmétt (obrazkit) do 6 (o kolik vice, méné, stejné)

napodobovani tvart — svislad a vodorovna ¢ara, kiizek, vinovka, zakladni geometrické
tvary napf. graficky, vytvéfeni z riznych materiald,

oznacovani poctu predmétl (obrazkil) ¢islovkou nebo odpovidajicim poctem puntiki
aktivity podporujici rozvoj predctendiské gramotnosti: hry se slovy (vymysleni rymd,
protiklady...), hry na urCovani prvni a posledni hlasky ve slové, rozklad slov
na slabiky (vytleskavani slov, graficky zdznam), hry na rozliSovani kratkych a dlouhych
slabik — préace s bzu¢dkem, pohadky

obohacujici citovy zivot ditéte, pozndvani pismen, podpis tiskacim pismem

vytvareni obrazkového pisma, ¢teni obrazkll v psaném textu, napf. kniha Malované
cteni

vytvareni vyznamovych kategorii napt. obleceni, nabytek, nddobi

Dité a ten druhy

Dité a

[ ]
[ ]
Dité a

kooperativni ¢innosti

komunitni kruh, vzajemné naslouchani

seznamovani se s novymi détmi formou motivacnich her, seznamovani se
se zaméstnanci Skoly

prosocialni hry (utvareni détského kolektivu, vztahy mezi détmi navzijem, prevence
Sikany)

aktivity pro uvédomeéni si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi, respekt, ucta ke stafi...)

hry vedouci k ohleduplnosti k druhému, ochoté¢ rozdélit se, vytesit spor

pohadky s etickym obsahem

staré povésti ¢eské — dramatizace

spole¢nost

kazdodenni setkavani s pozitivnimi vzory chovani

adaptacni, seznamovaci hry

spoluvytvareni jasnych a smysluplnych pravidel souziti ve tiid¢

skupinové aktivity — spole¢né projekty (vytvarné, dramatické...) umoznujici détem
podilet se na jejich prubéhu a vysledcich

pravidla vzdjemného styku s lidmi (zdvofilost, tolerance...)

mravni hodnoty (dobro, zlo, spravedInost, uptimnost...)

svét

pozorovani blizkého okoli, vychazky, budovy v obci a ve mésté (kino, posta, knihovna,
urady...)

kladeni otazek, diskuse nad problémem

seznamovani se s nasi republikou (mista, hymna, vlajka, osobnosti z historie,
soucasnosti, povesti)

vyhledavani informaci o rtiznych narodech

porovnavani nadzvt predmétti v riiznych jazycich

Ocekavané vystupy: (co dité zpravidla na konci pfedSkolniho obdobi dokéze):

orientovat se bezpe¢né ve znamém prostiedi
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mit povédomi o existenci riznych narodt a kultur

spravné vyslovovat, vést rozhovor, domluvit se

uvédomovat si sebe sama, ziskat urcitou miru sebeovladani

vyjadfovat svou fantazii tvofivost v konstruktivnich, vytvarnych, hudebnich,
pohybovych, dramatickych ¢innostech

spolupracovat s ostatnimi, pfizptisobit se spoleném programu

podilet se na tvorbé pravidel chovani a dodrzovat je

chépat, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu

uvédomovat si sva prava a prava druhych

chépat, ze vSichni lidé maji stejnou hodnotu

branit se projeviim nésili, ponizovani

mit povédomi o pravidlech vzdjemného styku mezi lidmi (zdvofilost, ohleduplnost,
tolerance) a mravnich hodnotéach (dobro, spravedlnost, uptimnost apod.) v jednani lidi

zvladnout sebeobsluhu, uplatiiovat kulturné hygienické navyky

dokazat se odloucit na urcitou dobu od rodict

zaujimat vlastni ndzory a vyjadfovat je

pomahat spoluvytvaret pohodu prostiedi

zvladnout zaklady predctendiské a pfedmatematické gramotnosti

Konkretizované ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo

pecovat o osobni hygienu, samostatné zvladat pravidelné bézné denni ukony (napf.
pouzivat toaletni papir a splachovaci zafizeni, myt si a utirat ruce, umét pouzivat
kapesnik)

postarat se o své osobni véci, o hracky a pomucky

udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace

samostatné se oblékat, svlékat, obouvat, zapnout knofliky, zipy

samostatné jist, pouzivat ptibor, nalit si napoj, popt. polévku, pouzivat ubrousek
upfednostiiovat uzivani pravé €i levé ruky pii kresleni ¢i v jinych ¢innostech, kde se
preference ruky uplatituje

tuzku drzet spravné, tj. dvéma prsty, tfeti podloZeny, s uvolnénym zapéstim

vést stopu tuzky pfti kresbé apod.

zvladat vytvarné ¢innosti, provadét jednoduché tkony s vytvarnymi pomtickami (napft.
tuzkou, pastelem, Stétcem)

Dité a jeho psychika

znat vétsinu slov a vyrazii bézné pouzivanych v prostiedi ditéte (napt. sdélit svoje jméno
a piijmeni, adresu, jména rodicl, sourozencl, kamarddi, ucitelek, rozumét vétSiné
pojmenovani, které se tykaji ditéti zndmych predmétd, popt. znat i nékteré, které se
tykaji vzdalenéjsiho svéta)

pouzivat jednoducha souvéti, vyjadrit myslenku, napad, minéni, popsat situaci, udalost,
vyjadfit svoje pocity, prozitky, dodrzovat pravidla konverzace a spolecenského
kontaktu — feCovou kazenl (napi. dokazat naslouchat druhym, vyckat, az druhy dokonci
mySlenku, sledovat fecnika 1 obsah, dokazat zformulovat otdzku, samostatné¢ a
smysluplné odpovédét na otdzku, umét komentovat zdzitky a aktivity, posuzovat
slySené)
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poznat napsané své jméno, podepsat se tiskacim pismem svym jménem, popi. graficky
oznacit své vytvory (napf. pouZzit n¢jaky symbol)

napodobit zakladni geometrické znaky a tvary (Céara svisla, ¢ara vodorovna, kiizek,
vlnovka, kruh, ¢tverec, obdélnik, trojuhelnik atd.)

rozpoznat geometrické tvary — ¢tverec, kruh, trojuhelnik, obdélnik

dorozumét se verbdln€¢ i nonverbalné (napf. pouZzivat gesta, udrzet o¢ni kontakt,
reagovat spravné na neverbalni podnéty)

rozlisit kratké a dlouhé samohlésky

poznat a hledat slova stejn€ zngjici a rizného vyznamu (homonyma)

sluchem rozlisit slova, slabiky, po¢atecni slabiky a hlasky ve slovech

rozlisit zvuky a zndmé melodie, rozliSit a napodobit rytmus

napodobit n¢ktera pismena, Cislice

predat vzkaz

poznat a vyhledat slova podobného vyznamu (synonyma)

rozkladat slova na slabiky

poznat a vyhledat slova protikladného vyznamu (antonyma)

orientovat se v Ciselné fad¢ 1-10, vyjmenovat ji, porovnat, Ze 5 je vice nez 4, chapat
Cislo jako pocet prvki

rozlisit nékteré jednoduché obrazné symboly, piktogramy a znacky, umét je pouzivat
(napt. ¢ist piktogramy, pochopit obrazkové ¢teni)

sledovat o¢ima zleva doprava a dle potieby i zprava doleva, ptipadné v dalSich smérech,
jmenovat objekty zleva doprava, vyhledat prvni a posledni objekt
ve skuping, vést ¢aru zleva doprava, shora dola

poznat a najit k sobé slova, kterd se rymuji, doplnit chybéjici slovo rymu

vyclenit hlasku na poc€atku a na konci slova

projevovat zdjem o poznavani pismen a Cislic, prohlizet si knihy (obrdzkové knihy,
atlasy, encyklopedie, obrazkové knihy, Ileporela), informace vyhledat
v encyklopediich, znat nékteré détské knihy a vypravét o nich

znat, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit

vnimat jednoduché pisné, rymy, popévky v cizim jazyce

zaregistrovat zmény ve svém okoli (vSimnout si a rozpoznat, co se zménilo napf.
ve tfid¢, na kamaradovi, na obrazku)

spontanné vypravét zazitky ze svého okoli, z rliznych vypravéni, ¢i co dité prozilo
ptijemného i nepiijemného

pfijimat pobyt v matetské Skole, popf. i na ozdravné rekreacnim pobytu jako béznou
soudast Zivota (v&dét, Ze rodide chodi do zaméstnani, dité do MS)

respektovat a ptijimat ptfirozenou autoritu dospélych

uvédomovat si, ze fungovani skupiny je postaveno na pravidlech souziti, podilet se
na nich a respektovat je

reagovat pfimétené dané situaci (odmitat agresi, pfijimat vzor spolecenského chovani,
umét se podiidit)

pfijmout roli ve hie (napf. jako organizator, jako pozorovatel, jako spoluhrac)
projevovat se citlivé k zivym bytostem, ptirodé i vécem, pomdhat druhym (napf.
kamaradim, mladSim, slabsim, aj.)

pfirozen¢ a v mife dané osobnostnimi ptedpoklady projevovat pozitivni i negativni
emoce (soucit, radost, ndklonnost, spokojenost, ale také strach, smutek)
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Dité a ten druhy

navazovat kontakty s dospélym v blizkém okoli (napf. s novym ucitelem)
spolupracovat s dospélym, spolupracovat pti hrach a aktivitdch nejriiznéjsiho zameétent,
byt ostatnim partnerem

vyuzivat neverbalni komunikaci (ismév, gesta, fec téla apod.)

navazovat s détmi vztahy, mit ve skupiné své kamarady, udrZzovat a rozvijet s nimi
pratelstvi

citit se plnohodnotnym ¢lenem skupiny

rozliSovat vhodnost oslovovani i tykdni a vykani

obhajovat svoje potieby, svilj postoj ¢i prani, pfijimat také ndzor druhého, dohodnout
se na kompromisnim fesent,

chapat, ze kazdy je jiny, jinak vypada4, jinak se chova, néco jiného umi ¢i neumi a Ze je
to pfirozené

k mlads$imu, slabsimu ¢i postizenému ditéti se chovat citlivé a ohleduplné (neposmivat
se mu, pomahat mu, chranit ho)

porozumét béznym projeviim emoci a ndlad (napt. vnimat, ze je jiné dit¢ smutné,
zklamané nebo naopak nécim nadSené, Ze ma radost)

branit se projeviim nasili jiného ditéte (nenechat si ublizovat, nenechat se Sidit, branit
se posmivani, ohradit se proti tomu)

respektovat rozdilné schopnosti

Dité a spolecnost

umeét ve styku s détmi i dospélymi pozdravit, poprosit, pozadat, podékovat, rozloucit se,
vyslechnout sdéleni, stfidat se v komunikaci

dodrzovat spole¢n¢ dohodnuta a pochopend pravidla vzdjemného souziti v mateiské
Skole a na vetejnosti

chépat podstatu hry a jeji pravidla, dodrzovat pravidla her a jinych Cinnosti, hrat
spravedlivé, nepodvadeét, umét i prohravat

rozliSovat spole¢ensky nezadouci chovéni, vnimat, co je lez, nespravedlivost,
ublizovani, lhostejnost, agresivita, vulgarismy

reagovat na socidlni kontakty druhych déti oteviené¢ a zatazovat se mezi né¢ pomoci
socialné¢ uspéSnych strategii (vlidné pftijeti, humor, projeveni z4jmu, akceptovani ¢i
podani névrhi, nabidnuti spoluprace, pomoci, fair play)

pojmenovat povahové vlastnosti

pochopit funkci rodiny a jejich ¢lent

orientovat se v rolich a pravidlech rGznych spolecenskych skupin (rodina, tfida,
matef'skd Skola, herni skupina apod.) a umét jim pfizptisobit své chovani

vnimat odli$nosti mezi détmi a podle toho ptizptisobovat i své ptistupy

navazovat s détmi vztahy, mit ve skupiné své kamarady, udrZzovat a rozvijet s nimi
pratelstvi

citit se plnohodnotnym ¢lenem skupiny

Dité a svét

orientovat se ve Skolnim prostfedi, vyznat se v blizkém okoli (védét, co se kde
v blizkosti matefské Skoly nachazi, napt. obchody, zastavka, htiste, Skola, posta, policie,
1€kat, knihovna, hasici, sportoviste)
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e uvédomovat si svét lidi je na riiznych ¢astech nasi planety rliznorody a pestry, a ne vzdy
Stastny

e mit poznatky o své zemi, (znat nazev statu, poznat statni vlajku, hymnu, znat jméno
prezidenta, nazev hlavniho mésta, vyznamné svatky a udalosti)

e mit poznatky o existenci jinych zemi, ndroda a kultur (znat typické znaky nékterych
vyznamnych narodl — ptirodni podminky, obleceni, zvyky, strava, stavby, fauna, flora)

e mit poznatky z nejriznéjSich oblasti Zivota a poznéni v rozsahu podle toho, s ¢im se
v praxi setkavd, co kolem sebe vidi, co prozivd, co mu bylo zprostfedkovano ¢i
vysvétleno (napt. o lidech a jejich Zivote)

6.3.2. Ja a svét kolem mé

Hlavni zamér integrovaného bloku

Vytvateni elementarniho povédomi déti o technickém a kulturnim prostfedi, o praci lidi
a lidskych vytvorech. Déti si osvoji praktické dovednosti piiméfené svym schopnostem.
Prostfednictvim smyslového vnimani a manipulace se sezndmi s riznymi materidly a jejich
vlastnostmi a nékterymi vyrobnimi procesy (polytechnickd vychova). Vytvoreni povédomi
informac¢ni gramotnosti. Rozvijeni pfedmatematické a predctenaiské gramotnosti. S vyuzitim
pohadek déti ziskaji povédomi o ¢asovych pojmech. Seznami se s nadplni riiznych povolani
a femesel.

Dil¢i vzdélavaci cile:

e osvojeni si véku primétenych praktickych dovednosti

e osvojeni si nékterych poznatkli a dovednosti, které pfedchdzeji ¢teni i psani

e rozvoj zdjmu o psanou podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni
(vytvarné, hudebni, pohybové¢, dramatické)

e rozvoj, zpiesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému), rozvoj paméti a pozornosti, pfechod
od bezdé¢nych forem téchto funkci k timyslnym

e rozvoj a kultivace ptedstavivosti a fantazie

vytvareni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj
zajmu o uceni

vytvareni zakladi pro préci s informacemi

ziskani schopnosti zamérn¢ tidit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci

rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i neverbalnich
vytvofeni zékladl aktivnich postoji ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztaht ke kultuie
a uméni, rozvoj dovednosti umoznujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat
a projevovat vytvareni elementarniho povédomi o technickém a kulturnim prostiedsi,
o jeho rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Tematické okruhy (navrhy):

Stroje a technika, domdci pfistroje (budik, kuchyniské pfistroje...), domaci prace, pracovni
pomucky, PC, povolani a femesla, zpracovani materialli, vyrobky, vlastnosti véci (barva, tvar,
mnozstvi, velikost, rozliSovani, urovani, tfidéni...), Casové pojmy (ro¢ni obdobi, mésice, dny
v tydnu, vcera, dnes, zitra, rano, poledne, vecer, fazeni dle posloupnosti,...) hudebni nastroje,
pohadky (knihy, pifibéhy, vypravéni, dramatizace, navstéva knihovny, autofi, ilustratofi,
verSovani, pisemna forma,...).
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Vzdélavaci nabidka (¢innosti, prileZitosti):

Dité a jeho télo

praktické pouzivani pfedmétli, naradi

konstruktivni ¢innosti (kostky, stavebnice, mozaiky)

skladani z papiru, Origami

nacvik konkrétnich dovednosti (knofliky, klicky, zipy, zdmky, Sroubovani, zatloukani
hiebikll, rozebirani predméti na dily...) na skute¢nych pfedmétech a hrackach
kresleni, malovani, modelovani, vytrhdvani, stfihani, lepeni, vytvafeni objekta
z ptirodnich i umélych materiala

hra na t¢lo pfi hudebnich ¢innostech

Dité a jeho psychika

é
L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]
L]

poslech pohadek, ptibéha

sledovani divadelnich ptedstaveni

grafické napodobovani symbolt, tvart, ¢islic, pismen

prohliZzeni knih, ¢asopist

pozorovani technickych objektl

manipulace s pfedméty, zjiStovani jejich vlastnosti (barva, velikost, tvar, viing, zvuky)
prace s materidlem: tfidéni, odhad, pfifazovani, porovnavani

manipulace se skute¢nymi potravinami (vazeni, pfesypani) a obaly od nich

praktické ¢innosti — vazeni, méteni — pojmy

zakladni prostorové pojmy (napft. dole, nahote, uprostied, prvni, posledni), praktické
procvicovani

zakladni pojmy oznacujici velikost — praktické procvi¢ovani

porovnavani a usporddani predmétt dle stanoveného pravidla (napf. od nejmensiho
k nejvétsimu; poznat, co do skupiny nepatii)

tiidéni pfedméeti minimalné dle jednoho kritéria (napt. knofliky na hromadky dle barvy,
tvaru, velikosti)

seznamovani s ¢asovymi pojmy: rdno, poledne a vecer, logicka posloupnost déji,
udalosti (graficky, co jsme spole¢n¢ prozili od zacatku Skolniho roku)

spontanni hra, volné experimenty s predméty

rozhovory — ¢im chci byt, prace rodicii

prace s obrazky (rozstiihané, ptilené), co potiebuje ke své profesi...

prace s pocitatem, vyuziti interaktivni tabule

sestavovani posloupnosti, vyrobni procesy, z ¢eho se, co vyrabi

seznameni se s hudebnimi znaky, hra na hudebni néstroje

Dité a ten druhy

kooperativni ¢innosti

Dité a spolecnost

literarni, dramatické, vytvarné ¢innosti, hudebni podnécujici tvotivost ditéte
navstévy divadla, galerie, muzea — setkavani se s uménim

¢etba knih na pokracovani

recitace, dramatizace, zpev, tanec

vytvarné ¢innosti napf. ilustrace
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namétové hry na rizné profese, na restauraci, na obchod, na l€kafe, prodavacky,
na pekafre, ...

vyznam piislovi

pozorovani lidi pfi praci

exkurze (napf. hasici), povolani lidi, navstévy obchodl

seznamovani se s pracovnimi ¢innosti, pracovnimi pfedmé&ty

hra na détské hudebni nastroje

tematické vychazky

navstévy divadelnich predstaveni

navitévy v 1. tfidé ZS Huzova

Dité a svét

pouceni o moznych nebezpecich: technické ptistroje

praktické vyuzivani technickych pfistroji, hracek

vystava drobnych technickych pfistroji

doméci ptistroje v minulosti (jak praly nase prababicky...) a v soucasnosti

praktické ¢innosti s pfirodnimi i umélymi materialy a surovinami — pokusy, zkoumani
zpracovani riiznych material (korku, dratu, ptirodniny, dievo, textil.)

praktické ¢innosti napf. pfiprava svaciny — pomazanka, zelenina, pe€eni Stradlu, cukrovi
atd.

Ocekavané vystupy: (co dité zpravidla na konci pfedSkolniho obdobi dokéze):

osvojit si elementarni poznatky z oblasti technického a kulturniho prostiedi, z oblasti
lidské prace

ziskat pfimétené manualni dovednosti, zvladnout jednoduché pracovni ukony

zachézet s predméty denni potieby

se zajmem vnimat kulturni podnéty

tésit se z hezkych kulturnich zazitkt, setkavani se s uménim

vazit si vytvora lidské prace

zaujimat odpovédny vztah k praci

vystupovat aktivné, projevovat ¢inorodost, pracovitost

Konkretizované ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo

pracovat se stavebnicemi, stavét z kostek

zavazat si tkanicku

provadét jednoduché ukony s vytvarnymi pomilickami, pracovat napf. s textilem,
modelovaci hmotou

kreslit, malovat, modelovat, vytrhavat, stfihat, lepit, vytvaret objekty z pfirodnich i
umélych materiali

pracovat se skladankami (navlékat koralky, sklddat mozaiky)

Dité a jeho psychika

sledovat a zachytit hlavni mySlenku piibc¢hu, vyslechnuty pifibéh prevypravét
samostatné, vécn¢ spravne, popt. dokédzat odhadnout, jak by mohl ptibéh pokracovat
zapamatovat si rozpocitadla, basnicky, pisnicky
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spravn¢ reagovat na svételné a akustické signaly

soustfedéné poslouchat pohadku, hudebni skladbu, divadelni hru (napt. sledovat
pozorné divadelni pfedstaveni a nasledné ho reprodukovat), nenechat se vyrusit
neodbihat od ¢innosti

dokoncit hru (neodbihat od ni) i rozdélanou ¢innost

udrZet pozornost i pii méné¢ atraktivnich ¢innostech

rozvijet a obohacovat hru podle své predstavivosti a fantazie

zapamatovat si pohadku, d¢j, ptib¢h a prevypravét ho

pamatovat si postup feSeni (napf. postup jednoduché stavby, postup pfi feSeni labyrintu,
urcity algoritmus, zapamatovat si umisténi obrazku na konkrétnim misté — Pexeso)
vypravet piibéh s vizualni ¢i akustickou oporou (podle obrazkii, s dopomoci otazek atd.)
experimentovat s materialy, barvami (napf. vytvofit kolaz, smichat barvy, zapoustét
barvy do klovatiny)

dokreslit chybéjici ¢asti na obrazku, sestavit ¢asti v celek, vytvorit jednoduchy model,
stavbu, provést obménu, tvofit dle vlastni pfedstavy, napt. stavby z kostek

navrhnout dalsi varianty feSeni (co by se stalo, kdyby ...)

objevovat vyznam ilustraci, soch, obrazi

zapamatovat si potadi cvikil nebo ukonil (napt. skakani Pandka), kratky rytmicky celek
rozli$it tvary pfedmétl a vlastnosti objektd napt. lesk, hladkost a jiné specifické znaky
rozumét a pouzivat zakladni pojmy oznacujici hmotnost (lehky — tézky, lehéi —t&zsi,
rozliSovat a pouzivat zékladni prostorové pojmy (napf. dole, nahote, uprostied, pied,
za, pod, nad, uvnitf, vn¢, u, vedle, mezi, nizko, vysoko, na konci, na kraji, vpredu,
vzadu, blizko, daleko, doptedu, dozadu, nahoru, doll1) a téchto pojmi bézn¢ uzivat
orientovat se v fad¢ (napft. prvni, posledni, uprostied)

rozumét a pouzivat zédkladni pojmy oznacujici velikost (maly — velky, vétsi —mensi,
nejmensi — nejveétsi, dlouhy — kratky, vysoky — nizky, stejny)

porovnat a uspofadat predméty dle stanoveného pravidla (napf. od nejmensiho
k nejvétsimu; poznat, co do skupiny nepatii)

tiidit predméty minimaln¢ dle jednoho kritéria (napf. roztiidit knofliky na hromadky dle
barvy, tvaru, velikosti)

orientovat se v ¢asovych udajich v rdmci dne (napt. dopoledne, poledne, odpoledne)
rozliSovat zékladni ¢asové tidaje, uvédomit si plynuti v ¢ase (napf. noc, den, rano, vecer,
dnes, zitra, vCera, dny v tydnu)

chapat jednoduché souvislosti, nachazet znaky spolecné a rozdilné, porovnat dle
spole¢nych ¢i rozdilnych znakd (napf. vybrat vSechny pfedméty vyrobené ze dieva),
zobeciiovat vybrat nafadi, hracky, pomiicky atd.)

poradit, postupovat podle pokynti a instrukci

vymyslet nové feseni nebo alternativni k béznym (napft. jak by to $lo jinak, co by se
stalo, kdyby) a verbalizovat je

verbalizovat myslenkové pochody, pfemyslet nahlas, popsat, jak problém ¢i situaci fesit
(napf. jak stavi stavbu, sklada puzzle)

poznat né¢které hudebni znaky

odlisit hru od systematické povinnosti

zachazet s predméty digitalni technologie, vyuzivat nejzékladngjsi funkce pocitace
(zapnout vypnout, prace s mysi, jednoduchou klavesnici)

umét kooperovat, dohodnout se s ostatnimi
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uvédomovat si, ze fungovani skupiny je postaveno na pravidlech souziti, podilet se
na nich a respektovat je

odhadnout, na co stac¢i, uvédomovat si, co mu nejde, co je pro néj obtizné

planovat piimétené v€ku (vi, ¢eho chce dosdhnout a proc)

umgét se prizptisobit zméndm

pfijmout povinnost, soustfedit se na ¢innost a samostatné ji dokoncit

pfijimat pokyny

slovng, vytvarné, technicky vyjadrit svoje jednoduché ,,napady*

experimentovat, n¢které problémy fesit cestou pokus — omyl, pfichazet s vlastnimi
napady

pfijimat pobyt v matetské Skole, popf. i na ozdravné rekreacnim pobytu jako béznou
soudast zivota (védét, Ze rodite chodi do zaméstnani, dité do MS)

Dité a ten druhy

respektovat dospelého, komunikovat s nim vhodnym zptisobem (s ohledem na situaci a
podminky)

obracet se na dosp¢lého o pomoc, radu atd.

chapat a respektovat ndzory jiného ditéte, domlouvat se, vyjednavat

vyhledévat partnera pro hru, domlouvat se, rozd¢lovat a menit herni role, hru rozvijet a
obohacovat

divéfovat vlastnim schopnostem

nabidnout pomoc

Dité a spolecnost

zachdazet Setrn€ s vlastnimi a cizimi pomickami, hrackami, s knizkami, pfedméty denni
potieby

v kulturnich mistech (napft. divadle, galerii, muzeu atd.) respektovat dohodnuta pravidla
a nerusit ostatni pfi vinimani uméni

vyjadfit a zhodnotit prozitky (co se libilo a co ne, co a pro¢ zaujalo, co bylo zajimavé,
prekvapivé, podnétné apod.)

vS§imat si kulturnich pamatek kolem sebe (pomnik, hrad, kostel, zajimava stavba atd.)

Dité a svét

zvladat bézné Cinnosti, pozadavky i jednoduché praktické situace, které se v matetské
Skole opakuji

rozumét béznym okolnostem a d&jim, jeviim a situacim, s nimiz se bézné¢ setkava
(rozumét tomu, co se ve zndmém prostiedi déje a pfirozené se tomu déni ptizplisobovat)
mit poznatky z nejriizngjSich oblasti zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se
v praxi setkavd, co kolem sebe vidi, co prozivad, co mu bylo zprostiedkovano ¢i
vysvétleno (napt. o lidech a jejich Zivote, o kultufe ¢i technice)

6.3.3. Ja a zdravi

Hlavni zamér integrovaného bloku:

Podporovat rozvoj pohybovych schopnosti a dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky,
zlepsovat télesnou a psychickou zdatnost déti, osvojeni elementarnich znalosti o lidském téle,
nemocech, urazech, hygien¢. Vytvaret povédomi o zdravém zivotnim stylu. Podporovat
samostatnost déti. Vést déti k bezpe¢nému chovéani.
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Diléi vzdélavaci cile:

uvédomeni si vlastniho téla

rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (koordinace a rozsahu pohybu, dychéani, koordinace ruky a oka apod.)
ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci

rozvoj a uzivani vSech smysli

rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

osvojeni si poznatkl o téle a jeho zdravi, o pohybovych ¢innostech a jejich kvalité
osvojeni si poznatkli a dovednosti dulezitych k podpote zdravi, bezpeci, osobni pohody
1 pohody prostiedi

vytvareni zdravych Zivotnich navykl a postojii jako zakladi zdravého Zivotniho stylu
rozvoj tecovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

rozvoj tvotivosti (tvofivého mysleni, feSeni problémd, tvorivého sebevyjadieni)
osvojeni si elementarnich poznatkii o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
Cisla)

poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citil ve vztahu k sobé (uvédoméni si vlastni
identity, ziskani sebevédomi, sebedtvery, osobni spokojenosti)

ziskani relativni citové samostatnosti

seznamovani se s pravidly chovani ve vztahu k druhému

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dosp€lymi rozvoj
kooperativnich dovednosti

vytvareni prosocialnich postoji (rozvoj socidlni citlivosti, tolerance, respektu,
ptizplsobivosti apod.)

osvojeni si elementdrnich poznatkii, schopnosti a dovednosti dulezitych
pro navazovani a rozvijeni vztaht ditéte k druhym lidem

poznavani pravidel spolecenského souziti a jejich spoluvytvareni v rdmci pfirozeného
sociokulturniho prostiedi

porozuméni zakladnim projeviim neverbalni komunikace obvyklym v tomto prostiedi
rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
prindlezet k tomuto spoleCenstvi (ke tfidé, k roding, k ostatnim détem) a vnimat
a pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spoleCenstvi

rozvoj zakladnich kulturné spolecenskych postoji, ndvyki a dovednosti ditéte

rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné
a aktivné se pfizpusobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény
seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni

osvojeni si zékladnich poznatkli o prostfedi, v némz dité zije

vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a ndrodnosti

rozvoj spolecenského i estetického vkusu

vytvofeni povédomi o mezilidskych moralnich hodnotach, poznavani jinych kultur
seznamovani se s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho
vztahu k nému

osvojeni si poznatkli a dovednosti potfebnych k vykonavani jednoduchych cinnosti
v péci o okoli pii spoluvytvaieni zdravého a bezpecného prostiedi a k ochran¢ ditcte
pted jeho nebezpecnymi vlivy
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Tematické okruhy (navrhy):

Lidské télo (smyslové a télesné organy, jejich funkce), narozeni, rist téla, zdravy zivotni styl,
sport, zdrava vyziva, potraviny, péce o zdravi, ochrana pted navykovymi latkami a zavislostmi,
hygiena, stolovani, pfedmé&ty denni potteby, cestovani, doprava, dopravni prostfedky, dopravni
znacky, obleceni, volny cas.

Vzdélavaci nabidka (¢innosti, pFrileZitosti):

Dité a jeho télo

pohybové hry a ¢innosti, nelokomo¢ni pohybové ¢innosti, turistika, mi¢ové hry, sezonni
sportovni hry, zdkladni gymnastika (v souladu s moznostmi konkrétniho ditéte a v
souladu s doporucenim odbornych 1ékaiti a terapeutit)

cvic¢eni na naradi a s na¢inim

micové hry, cvi€eni s balanénimi mici

psychomotorické hry

smyslové hry

spontanni pohybové aktivity

hudebné pohybové hry, pohybové hry ve tiidé a venku

sebeobsluzné Cinnosti, hygiena, sebeobsluha, stolovani

ochrana zdravi, povédomi o zdravém Zivotnim stylu

aktivity zaméfené na poznavani lidského téla

mapovani téla napft. otisky, obkreslovani chodidel, rukou

méteni vysky déti

prace s obrazky, fotografiemi lidského téla, pozorovani RTG snimki

prace s fotografiemi lidi rizného véku

prohliZeni se v zrcadle

diskuse o vyzive, co je zdravi prospesné x Skodlivé

prevence urazil, nemoci

pouceni o moznych nebezpecich: kontakt s cizimi lidmi, prevence zavislosti
grafomotoricka cviceni

hry s padédkem

pfiprava jednoduchych tepelné zpracovanych pokrmii

prostirani stolt

drobné uklidové prace

Dité a jeho psychika

hry, ¢innosti, prace s knihou, médii — poznavani lidského téla a jeho €asti, experimenty,
pozorovani, vlastni pokusy

samostatny slovni projev na urcité téma, recitace
autoportrét

lidské vlastnosti

prohliZzeni fotografii z cest

hledani shody a rozdila

hra s doplilovackami, napt. popletené obrazky
vyjadfovani pocitii slovem, pohybem, malbou
aktivity pro feSeni problémd, hledani variant
smysluplné pracovni listy (u nejstarSich déti)
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Pexeso, Domino, puzzle a dalsi stolni hry na téma télo, zdravi

oznacovani poctu predmétli (obrazkil) ¢islovkou, (razitka, nebo dit¢ ¢islovku nakresli)
ztvarnovani lidské postavy... (konstruovani ze stavebnic, modelovani...2D, 3D)
vytvareni vyznamovych kategorii napt. ovoce, zelenina, pochutina

vyhledéni slov stejné zné&jici a rizného vyznamu (homonyma)

vyhledani slov podobného vyznamu (synonyma)

vyhledavani slov protikladného vyznamu (antonyma)

hadanky a vtipy

ptislovi

nacvik basni, fikadel a pisni k témattim

hry, namétové hry, dramatizace sméfujici k prevenci urazli, k prevenci nemoci,
nezdravych navyku a zavislosti

Dité a ten druhy

bézna kazdodenni komunikace

hrani roli, dramatické Cinnosti, hry s manaskem

kooperativni ¢innosti

komunitni kruh, vzajemné naslouchani

hry na poznavani kamarad hmatem, popisem

prosocialni hry (utvareni détského kolektivu, vztahy mezi détmi navzijem, prevence
Sikany)

aktivity pro uvédomeéni si vztahti mezi lidmi (kamaradstvi, respekt, ucta ke stafi...)

hry vedouci k ohleduplnosti k druhému, ochoté¢ rozdélit se, vytesit spor

vytvaret vztah k lidem, ktefi jsou ve své profesi odbornici

manipulacéni prace ve dvojici — méteni vysky postavy proviazkem — porovnavani,
hledani kulicky v pisku — hmat, hra na zrcadleni

Dité a spolecnost

kazdodenni setkavani se s pozitivnimi vzory chovani

namétové hry Na policisty, 1ékaie

prace s obrazky Nouzové situace

skupinové aktivity — spolecné projekty (vytvarné, dramatické...) umoziujici détem
podilet se na jejich prubéhu a vysledcich

vystihnout znaky postavy pfi ¢innosti

spojit hledani ¢asti svého tela s rytmem

rozvijet povédomi o péci o své zdravi a vyznamu kazdodenni hygieny

Dité a svét

pozorovani blizkého okoli, vychazky, budovy ve vesnici, mésté (nadrazi, autobusova
zastavka, ordinace 1ékare...)

kladeni otazek, diskuse nad problémem

seznamovani s IZS

vyhledavani informaci o zdravi, zptisobech stolovani, zdravé vyzivé

hledani odpovédi na otazky, jak jeSte¢ chranime své zdravi, pro¢ nesbirame pfedméty
odhozené na ulici — injekéni stiikacky, neznami lidé

vybér obrazki — Co potiebuji k Zivotu, tfidéni obrazkli — zdravé x nezdravé
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Ocekavané vystupy: (co dité zpravidla na konci predSkolniho obdobi dokazZe):

dit¢ dle svych moznosti zachovavéa spravné drzeni téla, zvlada zakladni pohybové
dovednosti a prostorovou orientaci, bézné zplsoby pohybu v rizném prostiedi,
koordinuje lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla

sladi pohyb s rytmem a hudbou

védomé napodobuje jednoduchy pohyb podle vzoru a pokynu

ovlada dechové svalstvo, slad’uje pohyb se zpévem

vnima a rozliSuje vS§emi smysly

koordinuje ruku a oko, zvlddd jemnou motoriku, sebeobsluhu, uplatituje zakladni
kulturné hygienické a zdravotné preventivni navyky (osobni hygiena, stolovani, péce
o vlastni véci)

zvlada jednoduchou obsluhu a pracovni tkony (stard se o hracky, pomicky, uklizi
po sobé¢, udrzuje potadek, zvlada jednoduché uklidové préce, prace na zahradé apod.)
pojmenuje Casti téla, zna jejich funkce, mé povédomi o téle a jeho vyvoji, zna zakladni
pojmy pouzivané ve spojeni se zdravim, s pohybem, sportem

rozliSuje, co zdravi prospiva a co mu Skodi

chova se tak, aby v situacich pro dit¢ béznych a jemu zndmych neohrozovalo zdravi,
bezpeci a pohodu svou ani druhych

ma povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi, vyznam aktivniho pohybu a zdravé
VyZivy

chrani své zdravi a bezpeci, vi, kde hledat pomoc

pojmenuje druhy dopravnich prostiedki, zné zakladni druhy dopravnich znacek

Konkretizované ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo

postavit se zpfima a udrzet spravné drZeni téla po dobu vnéjsi kontroly

vyrovnavat svalové dysbalance v bézném pohybu

ptizptsobit ¢i provést jednoduchy pohyb podle vzoru ¢i pokynti

uzivat rizné nacini, naradi

héazet a chytat mi¢

otoCit se Celem vzad bez ztraty rovnovahy a orientace

behat, skakat, udrzovat rovnovéhu na jedné noze

uzivat riizné pomticky k pohybu (tfikolky, kolobézky, odrazedla)

pohybovat se dynamicky po delsi dobu (napt. béhat pti hite 2 minuty a vice)

pecovat o osobni hygienu, samostatné zvladat pravidelné bézné denni ukony (napf.
pouzivat toaletni papir a splachovaci zafizeni, myt si a utirat ruce, umét pouzivat
kapesnik)

postarat se o své osobni véci, o hracky a pomucky

udrzovat poradek, zvladat jednoduché uklidové prace

znat a dodrzovat zakladni pravidla chovdni na chodniku a na ulici (ddvat pozor
pfi pfechazeni, rozumét svételné signalizaci)

veédét, jak se vyhnout nebezpeci (byt opatrné, obezietné, kam se v piipadé potieby
obratit o pomoc, koho ptivolat)

pojmenovat viditelné Casti téla véetné nekterych dil¢ich ¢asti (napf. rameno, koleno,
loket, zapésti) a nékteré vnitini organy (napf. srdce, plice, mozek, zaludek)

mit poznatky o narozeni, ristu téla a jeho zadkladnich proménach
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znat zakladni zdsady zdravého Zivotniho stylu (napf. o pozitivnich Uc¢incich pohybu a
sportu, hygieny, zdravé vyzivy, ¢innosti a odpocinku, pobytu v piirod€, otuzovani)
a o faktorech poskozujicich zdravi v€etné navykovych latek

uvédomovat si, co je nebezpecné

projevovat bezpecny odstup vii€i cizim osobam

chovat se pfiméfené a bezpecné ve znamém prostiedi (napf. ve Skolnim prostiedi,
na hfisti, na vetejnosti...)

branit se projeviim nasili

Dité a jeho psychika

vyslovovat vSechny hlasky spravné a mluvit zfetelné, gramaticky spravné,
v pfiméfeném tempu, ovladat silu a intonaci hlasu

znat vétsinu slov a vyrazii bézné pouzivanych v prostiedi ditéte (napt. sdélit svoje jméno
a piijmeni, adresu, jména rodicl, sourozencl, kamarddi, ucitelek, rozumét vétSiné
pojmenovani, které se tykaji ditéti zndmych predmétd, popt. znat i nékteré, které se
tykaji vzdalenéjsiho svéta)

pouzivat jednoducha souvéti, vyjadrit myslenku, napad, minéni, popsat situaci, udalost,
vyjadrit svoje pocity, prozitky, dodrzovat pravidla konverzace
a spolecenského kontaktu — feCovou kéazen (napi. dokazat naslouchat druhym, vyckat,
az druhy dokon¢i myslenku, sledovat fecnika i obsah, dokazat zformulovat otazku,
samostatné a smysluplné¢ odpoveédét na otdzku, umét komentovat zazitky a aktivity,
posuzovat slySen¢)

rozpoznat odliSnosti v detailech (napf. vyhledat a doplnit chybéjici ¢ast v obrazku,
jednotlivé ¢asti slozit v celek, slozit puzzle, hrat pexeso, domino, loto)

uposlechnout pokynu dospélého a fidit se jim

uplatiiovat postieh a rychlost

spontanné vypravét zazitky ze svého okoli, z riznych vypravéni, ¢i co dité prozilo
pfijemného i nepiijemného

vyjadrit vlastni jednoduché pohybové piedstavy, rytmicky doprovod nebo melodii
(napt. vymyslet kratké dramatické scénky, naznacit, vyjadfit pomoci pantomimy
konkrétni ¢innost, pohybem ztvarnit slySenou melodii)

experimentovat s materialy, barvami (napf. vytvofit kolaz, smichat barvy, zapoustét
barvy do klovatiny)

rozliSovat vzdjemnou polohu dvou objekta

rozliSovat vpravo — vlevo na vlastnim téle, na plose

chapat jednoduché hadanky a vtipy

fesit jednoduché labyrinty, rébusy a hadanky

orientovat se v prostoru podle slovnich pokyni

chépat, ze ¢islovka oznacuje pocet (napft. 5 je prstl na ruce, 5 je kuli¢ek)

posoudit pocetnost dvou souborti a urcit pocet do 6 (napt. o kolik je vice a o kolik je
méné, kde je stejn¢)

rozlisit zndmé chuté a viné i zapachy (napft. slané, sladké, kyselé, hotké, viini kotend,
ruznych pochutin)

samostatné se rozhodnout v nékterych ¢innostech

samostatné splnit jednoduchy ukol, poradit si v bézné a opakujici se situaci, citit
ze sv¢é samostatnosti uspokojeni (byt na ni hrdy)

respektovat a ptijimat ptfirozenou autoritu dospélych
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umeét se rozhodovat o svych Cinnostech (samostatné se rozhodovat, co udélat, jak se
zachovat, 1 o tom, co neudé¢lat, co odmitnout, ¢eho se neucastnit)

snazit se uplatnit své ptani, obh4jit svlij nazor

nebat se pozadat o pomoc, radu

reagovat pfimétené dané situaci (odmitat agresi, pfijimat vzor spolecenského chovani,
umét se podiidit)

pochopit vyznam piktogramu (napf. v hromadném dopravnim prostfedku, znat vyznam
elementéarnich dopravnich znacek a oznaceni nebezpeci (elekttina)

rozpoznat n€které grafické znaky s abstraktni podobou (napt. dopravni znacky)
hodnotit druhé, sebe hodnotit vzhledem k aktualni situaci a moznostem

odlozit splnéni osobnich pfani na pozd¢€jsi dobu

odhadnout, na co staci, uvédomovat si, co neumi a co se chce naucit (vyhledavat
ptilezitosti, umét pozadat o pomoc)

pfiméfené reagovat ve zndmych situacich, umét se zklidnit, ovladnout se, potlacit projev
agrese

rozhodovat sam o sobé (o svém chovani)

pochopit vyznam piktogramu (napf. pravidla bezpecného chovani ve tfid¢)

Dité a ten druhy

spolupracovat pii hrach a aktivitdch nejriznéjsiho zaméteni, byt ostatnim partnerem
pozorn¢ poslouchat a sledovat se zajmem umeéleckou produkci (napt. literdrni,
filmovou, vytvarnou, dramatickou, hudebni)

obhajovat svoje potieby, svilj postoj ¢i prani, pfijimat také ndzor druhého, dohodnout
se na kompromisnim feSeni

Dité a spolecnost

dodrzovat spole¢n¢ dohodnuta a pochopena pravidla bezpecného chovani v matefské
Skole a na vetejnosti

pozorn¢ poslouchat a sledovat se zajmem umeéleckou produkci (napt. literarni,
filmovou, vytvarnou, dramatickou, hudebni)

vyjadfovat se zpévem, hrou na jednoduché rytmické ¢i hudebni nastroje, hudebné
pohybovou ¢innosti

objevovat charakteristicky rozdil mezi ukolébavkou a tancem

spojit hledani ¢asti svého tela s rytmem

Dité a svét

orientovat se v prostiedi, vyznat se v blizkém okoli (védét, co se kde v blizkosti
matefské Skoly nachdzi, napt. htisté, policie, 1ékat, hasici, sportoviste)

mit poznatky z nejriizngjSich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se
v praxi setkdva, co kolem sebe vidi, co prozivd, co mu bylo zprostfedkovano ¢i
vysvétleno (napt. o lidech a jejich Zivote)

uvédomovat si, ze Clovek a pfiroda se navzajem ovliviiuji, Ze kazdy muze svym
chovanim pusobit na zivotni prostfedi (podporovat ¢i naruSovat zdravi, pfirodni
prostiedi i1 spolec¢enskou pohodu)

uloha strojt a pfistrojii v ochrané a zachran¢ Zivota ¢loveka
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6.3.4. Ja a priroda

Hlavni zamér integrovaného bloku

Rozvijet v détech uctu k zivotu ve vSech jeho formach a vytvaret povédomi o vlastni
sounalezitosti s pfirodou. D¢ti ziskaji formou prozitkového uceni elementarni poznatky
o pfirodnim prostfedi a jeho rozmanitosti. Ziskani povédomi déti o zménach v piirodé
v souvislosti se stfidanim ro¢nich obdobi. Déti se sezndmi typickymi znaky ro¢nich obdobi,
ptirodnimi jevy, pocasim. Vést déti k pottebé tfidit odpad a pecovat o ptirodu. Zvolena témata
jsou détem blizkd, s moznosti pozorovani, manipulace a experimentovani.

Diléi vzdélavaci cile:

e r10zvoj a uzivani vSech smysli

¢ rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu

e vytvafeni zakladii pro praci s informacemi

e posilovani ptirozenych poznavacich citli (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

e rozvoj poznatkd, schopnosti a dovednosti umoziujicich pocity, ziskané dojmy a
prozitky vyjadfit

e rozvoj fteCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vnimani,
naslouchani, porozuméni) i produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni pojmi, mluvniho
projevu, vyjadfovani)

e rozvoj schopnosti citové vztahy vytvaret, rozvijet je a city plné prozivat

e rozvoj tvofivosti (tvofivého mysSleni, feSeni problému, tvofivého sebevyjadieni),
posilovani ptirozenych poznavacich citli (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)

e rozvoj, zpiesnovani a kultivace smyslového vnimani, pfechod od konkrétné nazorného
mysleni k mysleni slovné-logickému (pojmovému)

e rozvoj paméti a pozornosti, prechod od bezdéénych forem téchto funkci k umyslnym,
rozvoj a kultivace pfedstavivosti a fantazie

e vytvofeni zdkladl aktivnich postojii ke svétu, k zivotu

e vytvafeni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s Zivou a nezivou ptirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

e pochopeni, Ze zmény zplisobené lidskou ¢innosti mohou prostedi chrénit a zlepSovat,
ale také poskozovat a nicit

e vytvéfeni elementdrniho povédomi o pfirodnim prostiedi, o jeho rozmanitosti, vyvoji a
neustalych proménach

e rozvoj schopnosti pfizpisobovat se podminkdm vnéjsiho prostiedi i jeho zménam

e vytvafeni povédomi o vlastni soundlezitosti se svétem, s Zivou a nezivou ptirodou,
lidmi, spole¢nosti, planetou Zemi

Tematické okruhy (navrhy):

Zivé piiroda - rostliny (kefe, stromy- listnaté, jehli¢naté, ovocné, byliny, kvétiny), Zivo¢ichové
— domaci, voln¢ Zijici — hmyz, ptéci,..., exotickd, zijici ve vod¢, v lese, v mofi, praveka
zvifata...), neziva pfiroda (vzduch, voda, piida, horniny) pfirodni materidly, vlastnosti
ptirodnich materialii, kolobéh vody, plody — ovoce, zeleniny, houby, lesni plody, planeta Zem¢,
vesmir, barvy pfirody, rocni obdobi - znaky jednotlivych obdobi, zmény
v ptirodé, vylety do pfirody, tfidéni odpadu - vyuziti navstévy EKO centra, odpadového
materialu k tvorfeni, navstéva sbérného dvora, péce o ptirodu v jednotlivych obdobich - skolni
zahrada, les.
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Vzdélavaci nabidka (¢innosti, prileZitosti):

Dité a jeho télo

zdolavani pfirodnich piekazek, pohyb v pfirodnim terénu, lokomoc¢ni pohybové innosti
(chtize, beh, skoky, lezeni), nelokomo¢ni pohybové Cinnosti (zmény poloh a pohybt
téla na mist¢)

spontanni pohybové aktivity pfi pobytu venku

e smyslové hry (¢ich, hmat...)

e manipulativni ¢innosti s pfirodnim materidlem

e sezOnni Cinnosti napt. koupani, bobovani

e (Cinnosti spojené s roénim obdobim napt. pleteni véneckil z pampeliSek, pousténi drakt

e spontanni hry se snéhem

e sbér prirodnin, seti a sdzeni, zalévani, hrabani listi, pleti na Skolni zahradé
Dité a jeho psychika

e diskuse, rozhovory, skupinové konverzace, co dité prozilo

e vypravéni, rozhovory, otazky a odpovédi napt. Pro¢ pada listi?

e préce s obrazky — tfidéni podle ro¢nich dob

e prace s encyklopediemi, prace s literarnim textem

e basné, pisn¢, pohybova improvizace v souvislosti s rocnim obdobim

e pranostiky

e pokusy napft. se snéhem, vodou, blatem

e tvirci innosti spojené s rocnim obdobim napft. otisky listl, kvétin

e piimé pozorovani ptirody, pfirodnich jevl a rozhovor o vysledku pozorovani

e spontanni hry v pfirodé

e chovani v pfirode

e navstéva Ekocentra, sbérného dvora

e hra s globusem

e prohlizeni planety Zemé¢ z pohledu z kosmu (obrazky, film)

e sbér, tfidéni pfirodnin

e seznameni s mapou

e tfidéni odpadii

e vyuzivani knih a encyklopedii

e ukazky na interaktivni tabuli

e hra s kulickovymi drahami

Dité a ten druhy

kooperativni ¢innosti, spolec¢enské hry
bajky

Dité a spolecnost

basng, fikadla, pisné k tématu

vytvarné ¢innosti, vyrobky z pfirodnin
dramatické ztvarnéni

tridéni odpadu ve tfidach (odpadkové kose)
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Dité a svét

pozorovani ptirody, vylety, vychazky

pozorovani ekosystému: les, rybnik, louka...,

pozorovani skuteénych véci a jeva v prirozenych podminkach (ziva a neziva ptiroda)
pfimé pozorovani okolniho prostfedi v riznych ro¢nich obdobich na vychazkach
sledovani pocasi, kalendar pocasi

péce o ptaky v zim¢

pouceni o moznych nebezpecich: kontakt se zvitaty, jedovaté rostliny, pozar, povoden,
nebezpecné piirodni jevy, bouika...,

prace s lupou

prace s obrazovym materialem, literarnimi texty

manipulace, experimenty s ptirodninami, rostlinami, s riznymi materialy

fyzikalni pokusy napt. rozpousténi cukru, s vodou

Ekohry — Co nepatii do ptirody

zjisStovani informaci o konkrétnich zvitatech, rostlindch

pestitelské a chovatelské ¢innosti

Ocekavané vystupy: (co dité zpravidla na konci predSkolniho obdobi dokaze):

osvojit si elementdrni poznatky z oblasti ptirodniho prostiedi (povédomi o planeté
Zemi)

osvojit si elementarni poznatky z oblasti stfidani ro¢nich obdobi v rozsahu praktickych
zkuSenosti

mit povédomi o vyznamu pfirodniho prostiedi pro ¢loveéka

mit povédomi, jak se prakticky chrénit pfed nebezpecim

vnimat, ze svét piirody je pestry a rozmanity

mit povédomi o vyznamu pfirodniho prostiedi pro ¢loveéka

mit Uctu k zivotu ve vSech jeho formach

chranit pfirodu i jeji tvory

byt citlivy ve vztahu k pfirodé¢

uvédomovat si, Ze zpisobem, jakym se dité i ostatni v jeho okoli chovaji, ovliviiuji
vlastni zdravi a zivotni prostredi

Konkretizované ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo

zvladat nizsi prekazky, zvladat rizné druhy lezeni

pohybovat se bezpecné ve skuping déti

pohybovat se koordinované a jisté, a to i v rizném ptirodnim terénu (napf. v lese,
na sné¢hu, v pisku)

chovat se pfiméten¢ a bezpecné v prirodé

byt pohybové aktivni po delsi dobu (10 minut a vice) v fizené i spontanni aktivité

Dité a jeho psychika

mit pfiméfen¢ bohatou slovni zasobu, dok4zat osvojend slova aktivné uplatnit v feci,
pouzivat vétsi mnozstvi slovnich obratil, spravné uréovat a pojmenovavat véci a jevy ve
svém okoli
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vyjadrovat fantazijni predstavy — dokoncit ptibéh, pohddku (napf. vymyslet konec, jinou
variantu)

vyuzivat tvlréi a vytvarné techniky k vyzdobé prostiedi

improvizovat a hledat ndhradni feseni

rozliSovat rocni obdobi (jaro, 1éto, podzim, zima) i jejich typické znaky

rozlisit zdkladni barvy (Cervend, modré, zlutd), barvy slozené (oranZova, zelena,
fialovd), dalsi barevné kvality (odstiny aj.)

rozli$it tvary pfedmétl a vlastnosti objektd napt. lesk, hladkost a jiné specifické znaky
odhalit podstatné a nepodstatné znaky, charakteristické znaky predméti, osob, zvifat
rozliS§it hmatem vlastnosti pfedmétu (napf. strukturu povrchu), urcit tvar, material,
pocet, velikost

zamérné si zapamatovat a vybavit si prozité¢ piijemné i nepiijemné pocity (napf.
vypravet zazitky z vyletu), vidéné (napf. vyjmenovat kvétiny vidéné na prochazce),
slySené (napf. zapamatovat si rytmus, melodii)

zapamatovat si rizné zvuky zvifat, bézn¢ pouzivanych predméti — sklo, papir, kov,
drevo, ale i udélosti napt. kroky, dvete, tekouci voda, vitr, dést, bourka apod., melodii
(zvuky hudebnich nastroji), jednoduché tanecni kroky

tvofivé vyuzivat pfirodni i ostatni materialy pfi pracovnich a vytvarnych ¢innostech,
experimentovat s materialy, pozndvat a vyuZzivat vyrazové moznosti (vytvaret rizné
plosné a prostorové utvary, misit barvy, zkoumat odli$né uc¢inky suchych a vlhkych
podklad, aj.)

pochopit vyznam piktogramu (napf. pravidla chovani v ptirod¢, zékaz rozdélavani ohné,
koupani, skakani do vody atd.)

projevovat zajem o nové véci, dotazovat se pii neporozuméni, zkouset, experimentovat
umeét to, co proziva, vyjadrit slovné, vytvarné pohyboveé, mimikou (zazitky jednotlivé
¢i v Casové posloupnosti jako vytvarné vypravéni, komentovat obrazky apod., pomoci
hudby, hudebné pohybovou a dramatickou improvizaci atd.)

Dité a ten druhy

vyjednévat s détmi i dospelymi ve svém okoli, domluvit se na spole¢ném feseni
aktivné komunikovat s druhymi détmi bez vaznéjSich problému (vypravét, povidat,
poslouchat, naslouchat druhému)

Dité a spolecnost

zobrazovat objekty redlné i fantazijni rliznymi vytvarnymi vyrazovymi prostfedky
(napt. kresbou, malbou, plosSnym a prostorovym vytvafenim s vyuzivanim rdznych
materiala)

Dité a svét

mit poznatky z nejrizngjSich oblasti Zivota a poznani v rozsahu podle toho, s ¢im se
v praxi setkavd, co kolem sebe vidi, co prozivd, co mu bylo zprostfedkovano ¢i
vysvétleno napt. poznatky o ptirod€ zivé i nezivé, o ptirodnich jevech a déjich,

mit poznatky o planeté Zemi (napf. sttidani ro¢nich obdobi a jejich ptic¢inach)

zajimat se, co se v okoli d¢je, vSimat si déni zmén ve svém okoli (napf. v ptirod¢),
promény komentovat, pfizpiisobit obleceni

uvédomovat si, Ze svét piirody je na riznych Castech nasi planety riznorody
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e mit poznatky o planeté¢ Zemi, vesmiru apod. (napt. o kolobéhu vody, o nékterych
planetach)

e rozliSeni pocitu chladu a tepla

e 7znat, co je Skodlivé a nebezpecné (rizné nastrahy a rizika ve spojeni s piirodou) i
neovlivnitelné — vitr, dést’ zaplavy, teplo, sucho, mrazy), co mlize ohrozovat zdravé
zivotni prostiedi

e vSimat si nepotadku a Skod, dbat o potadek a Cistotu, starat se o rostliny

e zvladat drobné tklidové prace, nakladat vhodnym zptsobem s odpady

e chépat vyznam tfidéni odpadu chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory apod.

6.3.5. Ja a tradice, oslavy a zvyky

Hlavni zamér integrovaného bloku

Seznameni se s tradicemi a zvyky, podileni se na pifipravach svatki. Ptiblizovani ceské lidové
slovesnosti, posilovani prosocidlniho chovani, rozvoj povédomi o dllezitych lidskych
hodnotach (ticta, pokora, obdarovani, sdileni).

Dil¢i vzdélavaci cile:

¢ rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu

e rozvoj a kultivace mravniho i estetického vnimani, citéni a prozivani

e posilovani prosocidlniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodin€, v matetské
Skole, v détské herni skupiné€ apod.)

e rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se),
pfindlezet k tomuto spolecenstvi (ke tfid¢, k roding, k ostatnim détem) a vnimat a
pfijimat zdkladni hodnoty v tomto spoleCenstvi uznavané

e seznamovani se se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatkl
o prostiedi, v némz dité€ zije

e rozvoj zékladnich kulturné spolecenskych postojil, navykil a dovednosti ditéte, rozvoj
schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné, prosocialné a aktivné se
ptizplsobovat spolecenskému prostiedi a zvladat jeho zmény

e vytvafeni elementarniho povédomi o SirSim spoleCenském a kulturnim prostiedsi,
o jeho rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach

Tematické okruhy:

Svatek zesnulych, Svéatek duchi, Cert a Mikulas, Vanoce, Tii kralové, Masopust, Karneval,
Velikonoce, Den matek, Svatek déti, Den Zemé, Statni svatky — jejich vyznam.
Vzdélavaci nabidka (¢innosti, prileZitosti):

Dité a jeho télo

e pohybové hry se zpévem
e vytvarné a pracovni ¢innosti — vyroba ptanicek, darkt, pozvanek
e hra na détské hudebni nastroje i netradi¢ni nastroje (koledy)

Dité a jeho psychika
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puvod svatki, zvyky

vytvareni kalendare, adventni kalendar
basné, pisné k tématiim

Dité a ten druhy

prosocialni hry k tématu (laska k druhému ¢lovéku)

Dité a spolecnost

oslavy svatk, tradic

zvyky — praktické ¢innosti

ptiprava tradi¢nich spole¢nych akci s rodici
spoleéné akce ZS a MS

zdobeni tfidy

prace s literarnimi texty, dramatické hry
navstéva tematické vystavy

divadelni ptedstaveni

Dité a svét

sledovani udalosti v obci

Ocekavané vystupy: (co dité zpravidla na konci predSkolniho obdobi dokaze):

osvojit si elementarni poznatky o plivodu svatki a tradic
vnimat kulturni podnéty

uvédomovat si prozitky z oslav svatki a tradic

hodnotit svoje zazitky

uvédomovat si, ptijemné a nepiijemné citové zazitky
rozliSovat citové projevy v diivérném a cizim prostiedi

Konkretizované ocekavané vystupy:

Dité a jeho télo

doprovazet pohyb zpévem (napf. pti pohybovych hrach, pti chizi, pfi rytmickych
¢innostech)

zvladat vytvarné ¢innosti, provadét jednoduché ukony s vytvarnymi pomutckami (napf.
Stétcem, ntizkami) a materidly (napf. papirem — piekladani)

zachazet spravné s jednoduchymi rytmickymi a hudebnimi néstroji (napf. trianglem,
bubinkem, chtestidly)

Dité a jeho psychika

spontanné vypravet zazitky ze sledovani filmovych pohadek nebo pohadek z médii
zapamatovat si kratké fikanky, jednoduché basnicky, pisnicky a reprodukovat je,
pfijmout jednoduchou dramatickou tilohu

experimentovat s vytvarné netradicnimi materialy

prizptisobit se spolecenstvi, projevovat zajem o spolupraci

plnit ¢innosti podle instrukci
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e pfirozené projevovat radost z poznané¢ho a zvladnutého (radovat se, Ze umi pisen,
basnicku, ukazuje obrazek, predvadi tanecek, vyrobek)

Dité a ten druhy

e vsimat si, co si druhy pfeje ¢i potfebuje (napt. délit se s druhym ditétem o hracky,
pomucky, pamlsky, podélit se s jinym ditétem o ¢innost, pockat, vystiidat se)

e spoluvytvaret prostfedi pohody

e citit sounalezitost s ostatnimi, uvédomit si vztahy mezi lidmi (kamaradstvi, pratelstvi,
vztahy mezi pohlavimi, Gcta ke stari)

Dité a spolecnost

e projevovat ohleduplnost a zdvofilost ke svym kamaraddim i dospélym, vazit si jejich
prace i Gsili

e byt schopné pfistoupit na jiny nadzor porozumét potfebam druhych, ptijmout spolecné
navrhy, podfidit se rozhodnuti skupiny a ptizptsobit se spole¢nému programu

Dité a svét
e mit poznatky o zvycich a tradicich kraje, pfijmout tradici oslav
e ctit oslavy svatki a slavnosti

7. Evaluace a pedagogicka diagnostika

Systém hodnoceni je funkéné nastaven, vystupy jsou projednavany na pedagogickych radach.
Cilem je, aby kriteria hodnoceni byla v souladu s cili SVP a § 12 zakona ¢. 561/2004 Sb.,
Skolsky zékon, v platném znéni.

Hodnoceni neni cilem, ale prosttedkem k hledani optimdlnich cest vzdélavani déti
pro dosazeni pozadované urovné ocekéavanych vystupt, a tim k formovani zéklada klicovych
kompetenci i celkového rozvoje a zkvalithovani predskolniho vzdélavani.

Z hlediska pedagogické diagnostiky ddvame prednost diagnostice dynamické pied diagnostikou
statickou. Dynamickd diagnostika primarné vychéazi ze sociokulturni teorie Vygotského,
konkrétné =z konceptu zoény nejblizSiho vyvoje, Feuersteinovy teorie zkuSenosti
spocivd v tom, Ze diagnostika (pedagoga) primarné nezajimé vykon ditéte, ale rozsah
a charakter zmény, ktera nastane po zavedeni urcité intervence. Mezi hlavni vyuzivané metody
patifi pozorovani, rozhovor, dotazniky, konzultace, komunitni kruhy, analyza vytvarnych
¢innosti aj.

7.1. Autoevaluace Skoly

Autoevaluace Skoly napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a vychovy ve Skole.
Cilem autoevaluace je zjistit aktudlni informace o stavu Skoly a tim ziskat podklady
pro planovani a realizaci dal$iho rozvoje skoly.
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Oblast hodnoceni | Metody a techniky | Casovy plan Odpovédnost
Obsah vzdélavani pfi legislativni
zméng,

Soulad RVP — SVP | Porovnavani textu zasadni zmén¢ | Désa Vosykova,
v MS, nejmén¢ |[Ivana Petrova
2x rocné

Podpiirnd opatfeni [ Kontrola funkcénosti | pribézné feditelka Skoly

Plnéni cila (dil¢ich [ Analyza plant, Skolni |4x zarok, 1x  [Dasa Vosykova,

cilt) SVP v MS

dokumentace (TK)

mésiéné TK

Ivana Petrova

Prace déti pribézné

Diskuze na ped. pribézné ped. zaméstnanci

radach, poradach

Hospitace dle planu feditelka Skoly
Realizace Planovéani, pfiprava denn¢ Dasa Vosykova,
vzdélavani — prace |IB, sebereflexe, Ivana Petrova
ucitele zapisy TK

Hospitace dle planu feditelka Skoly
Vysledky Dotaznik dle planu Dasa Vosykova
vzdélavani, Portfolio 1x ro¢ng
vyhodnocovani Kresba postavy, ped. |1x za mésic
pokroku kazdého diagnostika
ditéte

Testy skolni zralosti

D. Vosykova, RS

Hodnoceni PLPP, IVP | dle potieby D. Vosykova, RS
Kvalita podminek
vzdélavani
Materidlni podminky [ Kontrola vybaveni 2x rocné Dasa Vosykova
skolnice, RS
Inventarizace Ix ro¢né inventar. komise
Vybaveni zahrady Skolnice
Hygienic. a bezpec¢n. | Kontroly 2x rocné bezpecn. technik
Revize dle planu revizni technik
Skoleni dle potieby feditelka Skoly
Personalni DVPP 1x rocné RS, ped. prac.
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sebehodnoceni pribézné ped. prac.

spoluprace kolektivu | pribézné ped. prac.
Organizace Pedagogickeé rady dle planu RS, ped. prac.

Provozni rady dle planu RS, neped. prac.
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